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w zakresie wykorzystania narzedzi statystycznych. Konferencja jest
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1. Analiza dynamiki zmian w oprocentowaniu
kredytow hipotecznych w latach 2021-2022

Sebastian Camlet, Jakub Chmielewski,
Jakub Citko, Rafat Dgbrowski, Mateusz Gtadkowski

Streszczenie

W referacie zbadano wptyw aktualnej sytuacji na $wiecie na oprocentowanie kredytow
hipotecznych. Zaprezentowana zostanie zmiana oprocentowania kredytéw hipotecz-
nych w latach 2021-2022 spowodowana mi¢dzy innymi rosnacg inflacjg i wysokos-
cig stop procentowych w danym okresie. W analizie uzyto danych dotyczacych stop

procentowych WIBOR w latach 2021-2022. WIBOR jest uzalezniony od wysokosci

stop procentowych w Polsce, ktdre ustala Rada Polityki Pieni¢znej na comiesigecznych

zebraniach. Informacje dotyczace uzytych danych pozyskano z GPW Benchmark S.A.
W prezentacji zaprezentowana zostanie réwniez analiza dynamiki zmian oprocen-
towania WIBOR.

Stowa kluczowe: kredyt, oprocentowanie, kredyt hipoteczny, WIBOR

Autorzy: Sebastian Camlet, Politechnika Bialostocka, Wydzial InZzynierii
Zarzadzania, e-mail: 79693@student.pb.edu.pl; Jakub Chmielewski, Politechnika
Bialostocka, Wydziat Inzynierii Zarzadzania, e-mail: Jakubxat@op.pl; Jakub Citko,
Politechnika Bialostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail: j.citko@op.pl;
Rafal Dabrowski, Politechnika Bialostocka, Wydziat Inzynierii Zarzadzania,
e-mail: dabrowskir456@gmail.com; Mateusz Gladkowski, Politechnika Bialostocka,
Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail: gladkowski.mateuszl@gmail.com
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2. Analiza dynamiki zmian w poziomie
dzietnosci w Polsce w latach 2016-2021

w konteksScie programu Rodzina 500+
Aleksandra Chludziriska, Magda Dobrydnio

Streszczenie

»Rodzina 500+” to rzadowy program wsparcia rodzin majacy na celu zwigkszenie
dzietnosci wsrdd polskich rodzin. Program zostal wprowadzony 1 kwietnia 2016 roku
i na przestrzeni lat przechodzil ré6znego typu modyfikacje majace na celu uzyska-
nie zakladanych wskaznikéw dotyczacych liczby urodzen. Celem niniejszego wysta-
pienia jest wskazanie, czy na przestrzeni ostatnich 6 lat zauwazalny jest wplyw tego
programu na dzietno$¢ w Polsce. Realizujac tak sformutowany cel, przeprowadzona
zostala analiza statystyczna, podczas ktdrej wykorzystano dane pochodzace z bazy
Gléwnego Urzedu Statystycznego. Na uzyskanych w ten sposéb szeregach statystycz-
nych przeprowadzona zostata analiza dynamiki ukazujgca zaréwno intensywno$¢
zmian w poziomie dzietnosci, jak tez wskazujaca wystepujacy w nich trend, zesta-
wiajgc to z prognozami zwigzanymi z wprowadzonym programem ,,Rodzina 500+”.

Stowa kluczowe: Program Rodzina 500+, poziom dzietnosci w Polsce, analiza
dynamiki

Autorzy: Aleksandra Chludzinska, Politechnika Biatostocka, Wydziat Inzynierii
Zarzadzania, e-mail: kasia-bz@wp.pl; Magda Dobrydnio, Politechnika Biatostocka,
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3. Analiza opinii na temat zasad
dotyczacych zdrowego trybu zycia -
wyniki statystycznej analizy badan ankietowych

Karolina Karpiarz, Ruslan Shlojdo, Valiantsina Yarmak,
Zuzanna Swierzbin, Klaudia Rusiniak

Streszczenie

Zdrowy tryb Zycia to nie tylko codzienna dieta, w tym regularne positki ale réwniez

aktywnos¢ fizyczna. Picie wody, odpowiednia ilo$¢ snu i relaks s rownie wazne i wply-
wajg na odpornos¢ na stres oraz samopoczucie psychiczne. W kwietniu 2022 roku

zostalo przeprowadzone badanie ankietowe dotyczace znajomosci zasad zdrowego

trybu zycia. Badanie to przeprowadzono na grupie 100 oséb, a jego wyniki poddano

analizie. Dane te zostaly uporzagdkowane i opracowane graficznie, a nastgpnie wyko-
nano na ich podstawie testy nieparametryczne takie jak test U Manna-Whitneya

oraz test ANOVA Kruskala-Wallisa, ktérych wyniki pozwolity wskaza¢, czy postrze-
ganie wybranych aspektéw zwigzanych ze zdrowym trybem zycia rézni sie w zalez-
nosci od plci i miejsca zamieszkania.

Stowa kluczowe: zdrowy tryb zycia, test ANOVA, test U Manna-Whitneya, bada-
nie ankietowe

Autorzy: Karolina Karpiarz, Politechnika Bialostocka, Wydzial Inzynierii
Zarzadzania, e-mail: 81642@student.pb.edu.pl; Ruslan Shlojdo, Politechnika
Bialostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail: ruslan_shloydo@mail.ru;
Valiantsina Yarmak, Politechnika Bialostocka, Wydziat Inzynierii Zarzadzania,
e-mail: vpopovich20@gmail.com; Zuzanna Swierzbin, Politechnika Bialostocka,
Wydziat Inzynierii Zarzadzania, e-mail: zuzannaswierzbin@interia.pl; Klaudia
Rusiniak, Politechnika Biatostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail:
79604 @student.pb.edu.pl
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4. Determinanty decyzji zakupowych
przedstawicieli pokolenia Z

Ewa Potmalnik

Streszczenie

W czasach szybkiego rozwoju technologicznego dostep do informaciji jest wiekszy
i jednocze$nie inne niz ogdlnie przyjete aspekty determinuja decyzje konsumentdw.
Brane pod uwage sa nie tylko podstawowe czynniki, takie jak cena, marka sklepu
czy dostepnos¢ produktéw. Na decyzje zakupowe wplywa coraz czesciej aspekt eko-
logiczny zwigzany z etyczng produkcjg, wykonanie produktu z trwalych materia-
téw, presja towarzyszaca jednorazowej okazji zakupowej badz wplyw oséb z medidéw
spoteczno$ciowych. Dlatego celem artykulu jest identyfikacja determinant decy-
zji zakupowych przedstawicieli pokolenia Z w odniesieniu do branzy modowe;j.
W artykule zastosowano metode ilo§ciowa. Przeprowadzono badania ankietowe
technika CAWI (Computer-Assisted Web Interview). Kwestionariusz wypetnito 508
respondentéw z pokolenia Z (osdb urodzonych po 1995 roku) oraz 95 przedstawi-
cieli innych pokolen. Zabieg ten mial na celu sprawdzenie czy wiek konsumentow
wplywa na ich determinanty decyzji zakupowych. Podczas analizy uzyto tabel wie-
lodzielczych, a wykorzystujac test U Manna-Whitneya wskazano réznice miedzy
dwoma grupami wiekowymi.

Stowa kluczowe: pokolenie Z, determinanty decyzji zakupowych, badanie
ankietowe

Autor: Ewa Potmalnik, Politechnika Bialostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania,
e-mail: ewa.potmalnik@gmail.com
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5. Fakty i mity na temat odzywiania
i zdrowego trybu zycia

Natalia Gawrych, Lutyriska Karolina, Kinga Marchewka

Streszczenie

W literaturze popularnej, jak tez w réznego typu mediach funkcjonuje wiele stwierdzen
dotyczacych zdrowia, ktére ludzie powielajg, czgsto nie zastanawiajac si¢ czy s3 one
prawdziwe. Celem niniejszego artykulu jest sprawdzenie wiedzy Polakéw na temat
powszechnie panujacych mitéw oraz faktéw o zdrowym trybie Zycia i odzywianiu.
Realizujgc tak sformutowany cel przeprowadzono wsrdéd wybranych oséb badanie
ankietowe. Rezultatem badania bylo uzyskanie opinii na temat tego, w jakim stopniu
respondenci uwazajg, ze podane stwierdzenia sg wedlug nich prawdziwe. Odpowiedzi
respondentéw zostaly nie tylko opisane, ale takze zestawione i poréwnane z infor-
macjami dostepnymi w literaturze, czy w ogdélnodostepnych mediach, gdzie publi-
kowane lub przedstawiane byly opinie dietetykéw i trenerdw.

Stowa kluczowe: fakty, mity, zdrowy tryb zycia, odzywianie, aktywnos¢ fizyczna,
badanie ankietowe

Autorzy: Natalia Gawrych, Politechnika Bialostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania,
e-mail: gawrych.natalia.szk@gmail.com; Lutynska Karolina, Politechnika
Bialostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail: KL2000@interia.pl; Kinga
Marchewka, Politechnika Biatostocka, Wydzial Inzynierii Zarzadzania, e-mail:
kinga.marchewka00@gmail.com



6. JakosSc zycia a procesy migracyjne
na przyktadzie powiatow
wojewoOdztwa podlaskiego w latach 2014-2018

Krzysztof Rajtarski

Streszczenie

Migracja to proces zmiany miejsca zamieszkania, obserwowany od poczatku istnienia
ludzkos$ci. Wraz z postepem techniczno-cywilizacyjnym rosénie skala tego zjawiska.
Mozna wyr6zni¢ wiele przyczyn wystepowania migracji. W warunkach funkcjono-
wania gospodarki rynkowej oraz wzglednej stabilnosci politycznej najwiekszy wptyw
na ksztaltowanie si¢ poziomu oraz kierunku migracji majg czynniki o charakte-
rze ekonomicznym. Celem artykutu jest sprawdzenie, czy istnieje korelacja miedzy
jakoscig zycia a poziomem migracji na przykltadzie powiatéw wojewodztwa podla-
skiego w latach 2014-2018. Jako$¢ Zycia reprezentuje wskaznik syntetyczny zbudo-
wany przy uzyciu taksonomicznej metody TOPSIS. Nastepnie obliczono wspolczyn-
nik korelacji liniowej Pearsona miedzy wskaznikiem syntetycznym a saldem migracji
w poszczegolnych powiatach oraz stwierdzono poziom istotnosci tego wspolczynnika.

Stowa kluczowe: jakos¢ zycia, migracja, TOPSIS

Autor: Krzysztof Rajtarski, Uniwersytet w Bialtymstoku, Wydzial Ekonomii
i Finanséw, e-mail: krzy3h@wp.pl



7. Nawyki senne Polakdw -
wyniki badania ankietowego

Barttomiej Wisniewski, Jakub Zatowka

Streszczenie

Wirdd internautdw i znajomych oséb przeprowadzono w kwietniu 2022 roku badanie

ankietowe, majgce na celu zbadanie nawykéw respondentéw zwigzanych ze spaniem.
Pytania zamieszczone w ankiecie odnosily sie w szczegdélnosci do takich aktywno-
$ci jak te zwigzane z ostatnim positkiem spozywanym przed snem, czasem brania

ostatniej kapieli, zaciemnieniem pomieszczenia, spozyciem napojéw energetycznych

czy korzystaniem z urzadzen elektronicznych przed snem oraz ogoélnej oceny warun-
kéw spania i jako$ci snu. W ankiecie zamieszczona zostata réwniez opcjonalna sek-
cja dotyczaca znajomosci oraz opinii na temat zjawiska swiadomych snéw. Wyniki

ankiety zostaly poddane analizie statystycznej, podczas ktérej wykorzystano opro-
gramowanie komputerowe Statistica i Excel. Analizy te mialy na celu wskazanie

potencjalnych prawidiowosci lub zaleznosci wystepujacych w grupie ankietowanych

w odniesieniu do analizowanego zagadnienia. W zwigzku z tym poddano analizie

zarowno rozklady odpowiedzi, jak tez przeprowadzono wnioskowanie statystyczne

dotyczace réznic wystepujacych pomiedzy nimi w zaleznosci od indywidualnych

cech takich jak pte¢ czy posiadane wyksztalcenie.

Slowa kluczowe: nawyki senne, zdrowie, badanie ankietowe
Autorzy: Bartlomiej Wisniewski, Politechnika Biatostocka, Wydzial Inzynierii

Zarzadzania, e-mail: jzatowka@gmail.com; Jakub Zatowka, Politechnika Biatostocka,
Wydzial Inzynierii Zarzagdzania, e-mail: bartlomiej.wisniewski.052@gmail.com



8. Negatywne konsekwencje wykorzystywania
mediow spotecznosciowych w opinii kobiet

i mezczyzn - analiza statystyczna

wynikow badania ankietowego

studentdw podlaskich uczelni

Magdalena Olszewska, Marta Moroz

Streszczenie

Wspolczesnie media spotecznosciowe stanowiag nieodlagczny element zycia czlowieka.
Czesto $wiat rzeczywisty wrecz zastepowany jest przez wirtualny lub przynajmniej
staje sie jego rownolegly alternatywa. Niemnie taka sytuacja niesie za soba wiele nega-
tywnych konsekwencji, takich jak réznego typu obciazenia fizyczne i psychiczne poja-
wiajace si¢ jako efekt dtugiego czasu spedzanego przed komputerem czy telefonem
lub jako wynik izolacji spolecznej w realnym zyciu. W zwiazku z tym interesujacym
jest udzielanie odpowiedzi na pytanie jakie sg konsekwencje korzystania z mediow
spotecznosciowych oraz wskazanie, czy w aspekcie tym wystepujg réznice w zalez-
nosci od plci uzytkownikéw. Celem niniejszego artykutu jest wskazanie, jak postrze-
gane s3 media spoleczno$ciowe przez studentéw podlaskich uczelni, jakie sg prze-
stanki korzystania z nich i jakie niosa negatywne konsekwencje. Starano si¢ wykazac
réwniez, czy na te aspekty ma wplyw ple¢. Rozwazania podjeto na podstawie prze-
prowadzonego w kwietniu 2022 roku badania ankietowego obejmujacego studentow
podlaskich uczelni. Na bazie uzyskanych w ten sposéb wynikéw przeprowadzono
analize tabel wielodzielczych jak tez wykonano test U Manna Whitneya wskazu-
jacy czy wystepuja roznice w postrzeganiu tych aspektow przez kobiety i mezczyzn.

Stowa kluczowe: media spolecznoéciowe, negatywne konsekwencje korzystania

z mediéw spolecznosciowych, badanie ankietowe

Autorzy: Magdalena Olszewska, Uniwersytet w Bialymstoku, Wydziat Nauk
o Edukacji, e-mail: olszewskamagdalenal47@gmail.com; Marta Moroz,
Uniwersytet Medyczny w Bialtymstoku, Wydzial Nauk o Zdrowiu, e-mail:
martamoroz0l@gmail.com
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9. Ocena standardu zycia

w wojewddztwie lubelskim na podstawie
analiz statystycznych oraz opinii jednostki
na przestrzeni dekady

Katarzyna Romac

Streszczenie

Standard Zycia obejmuje jeden z podstawowych aspektow zréownowazonego rozwoju
w kontekscie rozwoju regionalnego. Jest to stopien zaspokojenia potrzeb material-
nych, edukacyjnych, potrzeb natury zdrowotnej, gtéwny rodzaj aktywnosci, praca,
czas wolny i relacje spoleczne, bezpieczenstwo ekonomiczne i fizyczne, jako$¢ srodo-
wiska w miejscu zamieszkania. Biorac pod uwage wielowymiarowy charakter kate-
gorii jakosci zycia, jego badanie jest materig ztozona. W niniejszym artykule przed-
stawiono probe oceny jakosci zycia w wojewddztwie lubelskim w latach 2010-2020
w ujeciu wskaznikowym (wybrane wskazniki kontekstowe).

Slowa kluczowe: jako$¢ zycia, wskazniki kontekstowe, wojewddztwo lubelskie

Autor: Katarzyna Roma¢, Akademia Bialska Nauk Stosowanych im. Jana Pawta II
w Bialej Podlaskiej, Wydzial Nauk Ekonomicznych, e-mail: kasia.romac@gmail.com



10. Studenci Politechniki Biatostockie;
na rynku pracy w Swietle badan

Jakub Niescior, Klaudia Radziszewska, Julia Worobiej, dr Krystyna Zimnoch

Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badania obrazujace sytuacje studentéw Politechniki
Biatostockiej na rynku pracy. Celem badania byta diagnoza uczestnictwa studentéw
tej uczelni w rynku pracy i ocena wybranych aspektéw z tego zakresu. W szczegolnosci
podjeto prébe omoéwienia takich zagadnien jak motywy podejmowania pracy, jej zwia-
zek z kierunkiem studiéw, proces poszukiwania zatrudnienia oraz stosunek studen-
tow do obecnego zatrudnienia. Cel zrealizowano poprzez badanie Portfele Studentéw
Politechniki Bialostockiej. Uzyskane rezultaty zostaly odniesione do szerszych badan
udzialu studentéw w rynku pracy. Wykazano zbieznos¢ wynikéw z danymi raportéw
ogolnokrajowych oraz potwierdzono korzystng sytuacje studentéw badanej uczelni
na rynku pracy.

Stowa kluczowe: student, rynek pracy, zawod, badanie ankietowe
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11. Sytuacja finansowa
studentdw Politechniki Biatostockigj
w czasie pandemii i obecnie

Martyna Staworko, Klaudia Wotosiewicz, Milena Wasowska, dr Izabela Staloriczyk

Streszczenie

Pandemia koronawirusa znaczaco wplyneta na gospodarke, a co za tym idzie

na finanse osobiste wszystkich grup spotecznych. W artykule skupiono si¢ na populacji

generalnej studentéw Politechniki Biatostockiej i ich sytuacji finansowej. Celem arty-
kutu jest analiza zasobow finansowych studentéw Politechniki Bialostockiej w okresie

pandemii i obecnie. Sformulowano nastepujace pytania badawcze: Jaki wptyw miata

pandemia COVID-19 na sytuacje finansowa studentéw Politechniki Bialostockiej?

Czy mimo zmniejszonej ilosci wydatkéw w czasie pandemii sytuacja studentéw byta

lepsza niz jest w chwili obecnej? Czy wysoka inflacja ma wptyw na podejmowane

decyzje zwiazane z wydatkowaniem srodkéw pienigznych? Poruszono miedzy innymi

kwestie oszczedzania, kosztow utrzymania oraz rezygnacji z niektérych dobr i ustug.
Okazalo sie, ze skutki pandemii COVID-19 majg negatywny wplyw na finanse stu-
dentéw. W badaniu wykorzystano kwestionariusz ankiety Portfele Studentéw PB

odnoszacy si¢ do sytuacji finansowej respondentow.

Stowa kluczowe: sytuacja finansowa, wzrost cen, wplyw pandemii na finanse,
COVID-19, studenci, badanie ankietowe
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12. Szczepienia a Smiertelnos¢
i zachorowania na COVID-19
Anna Makuch

Streszczenie

Pandemia COVID-19 zmienila zycie kazdego z nas. Pierwszy lockdown byl wielka
niewiadoma, ze sklepéw zaczynala znika¢ wigkszos$¢ podstawowych produktow.
Pojawila si¢ duza niepewnos$¢ o nadchodzace dni. Kolejne fale pandemii spowodo-
waly, Ze musieliémy nauczy¢ si¢ zy¢ z inna, otaczajacg nas rzeczywistoscig. Obostrzenia
mialy powodowa¢ mniejsze rozprzestrzenianie choroby. Pojawily sie szczepionki, ktére
majg pomoéc zmniejszy¢ ilos¢ nie tylko zachorowan, ale liczby zgonéw. Celem arty-
kutu jest odpowiedz na dwa pytania: Czy osoby, ktore zmarty z powodu COVID-19
z chorobami wspolistniejacymi i bez chordb wspélistniejacych sa statystycznie w tym
samym wieku? Czy istnieje zaleznos¢ pomiedzy rodzajem przyjmowanej szczepionki
a wiekiem zmarltych? W analizie wykorzystano dane ze strony Ministerstwa Zdrowia
gov.pl na dzien 20 grudnia 2021 roku.

Stowa kluczowe: COVID19, szczepionka, pandemia, testy normalnosci, analiza
szczepien, analiza zachorowan na COVID
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13. Wptyw pandemii Covid-19
na zakres i jakosc¢ ustug kurierskich.
Wyniki badan wstepnych

dr Danuta Szpilko, Dominika Bazydto, Ewa Bondar

Streszczenie

Wraz z rozprzestrzenianiem si¢ pandemii COVID-19 dynamicznie rozwijajaca si¢
branza ustug kurierskich w Polsce, podobnie jak wszystkie firmy kurierskie na §wie-
cie, musiafa dostosowac si¢ do nowych warunkéw dziatania. Jednoczesnie ze wzgledu
na liczne ograniczenia epidemiczne zwigzane z handlem stacjonarnym branza KEP
(kurier ekspres paczka) musiata si¢ zmierzy¢ z obstuga wzrastajacej liczby zamo-
wien wynikajacych z zakupéw online. Celem artykutu jest ocena wptywu pande-
mii COVID-19 na zakres i jako$¢ ustug firm kurierskich dziatajacych na polskim
rynku. Badanie wstepne zostalo przeprowadzone wsréd 380 respondentéw (miesz-
kancéw Polski) z wykorzystaniem techniki ankietowej CAWI. Kwestionariusz ankiety
zawieral pytania umozliwiajace zebranie informacji dotyczacych korzystania z ustug
kurierskich zaréwno przed, jak i w trakcie pandemii. Z uzyskanych wynikéw mozna
wywnioskowa¢, ze pandemia COVID-19 miala niewielki wplyw na zmiane zakresu
$wiadczenia i postrzegania jako$ci ustug kurierskich. W gléwnej mierze przyczynita
sie do zwigkszenia czgstosci zakupdw online i tym samym korzystania z ustug kurier-
skich oraz ukierunkowania si¢ na bezkontaktowe formy dostawy i ptatnosci. Z badan
wynika takze, ze respondenci zauwazyli wzrost poziomu jakosci $wiadczenia ustug
(w poréwnaniu do czasu sprzed pandemii) przede wszystkim w przypadku bezpie-
czenstwa obstugi, czasu dostarczenia przesylki i dostgpnosci opcji $ledzenia przesytki.

Stowa kluczowe: firmy kurierskie, ustugi kurierskie, jakos¢ ustug, pandemia,
COVID-19, badanie ankietowe CAWI
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14. Wptyw programu 500 plus
na gospodarke i spoteczenstwo

Eryk Rafato, Barttomiej Urban, Julian WoZniak

Streszczenie

Celem prezentacji jest zbadanie efektéw rzagdowego programu ,Rodzina 500+
na sytuacj¢ ekonomiczno-spoteczng w Polsce. Program realizowany jest od 2016 roku
i polega na wyplacie comiesi¢cznych $wiadczen rodzicom oraz opiekunom wycho-
wujacym dzieci, ktdre nie przekroczyly osiemnastego roku zycia. Celem programu
jest poprawienie warunkow zycia najubozszych rodzin, zwigkszenie liczby urodzen
oraz zmniejszenie skrajnego ubdstwa. W prezentacji sg zawarte liczne dane staty-
styczne, ktdre pokazujg czy program na pewno spelnil swoje zalozenia.

Stowa kluczowe: Program 500 plus, analiza statystyczna, ubdstwo
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15. Wykorzystanie czasu wolnego

studentdw Politechniki Biatostockigj
Filip Wréblewski, Patryk Zegarski

Streszczenie

Gospodarowanie czasem jest procesem $cisle zwigzanym z podstawowymi uwarun-
kowaniami egzystencji ludzkiej. Czas, jaki mamy do dyspozycji jest precyzyjnie

okreslony. Nie mozemy go zwielokrotni¢, cofngé czy sktadowa¢. Natomiast mozemy

nauczy¢ sie nim zarzadza¢, aby optymalnie wykorzysta¢ go w konsekwentnym daze-
niu do celu, ktérym moze by¢ np. wykonanie konkretnego zadania lub odpoczy-
nek. Czas wolny jest waznym, cho¢ cz¢sto pomijanym elementem w procesie edu-
kacyjnym, zwlaszcza w trakcie przygotowan do kolokwium lub sesji. Organizm

oraz psychika potrzebuja regeneracji, aby efektywnie pracowac. Dlatego celem arty-
kutu jest identyfikacja sposoboéw wykorzystywania czasu wolnego przez studentow
Politechniki Bialostockiej poza murami uczelni. W artykule zastosowano metode

ilosciowa. Przeprowadzono badania ankietowe technika CAWI (Computer-Assisted

Web Interview). Kwestionariusz wypetnito 448 studentéw Politechniki Bialostockiej

z 25 réznych kierunkéw. Wyniki ukazaty, ze respondenci dysponujg okoto czterogo-
dzinnym czasem wolnym w ciggu doby. Jego wykorzystanie uzaleznione jest od zain-
teresowan, wieku oraz statusu ekonomicznego badanych oséb.

Slowa kluczowe: czas wolny, studenci, praca, zarzadzanie wolnym czasem, bada-
nia ankietowe
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