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Streszczenie

Wprowadzenie duzych modeli jezykowych (LLM) oraz generatywnej sztucznej inteligencji
do powszechnego uzytku bez watpienia zapoczatkowato rewolucje w wielu dziedzinach
zycia, w tym réwniez w edukacji. Zmiany te wywotaty potrzebe zbadania, jak Al wptywa na
proces ksztatcenia akademickiego — stad decyzja o przeprowadzeniu ankiety wsrod
studentéw. Celem badania byto okreslenie, jak czesto studenci korzystajg z LLM (np.
ChatGPT) podczas zaje¢ dydaktycznych oraz do jakich konkretnych zadan wykorzystujg te
narzedzia. Badanie uwzgledniato rowniez preferencje studentéw dotyczgce stosowania Al
w edukacji oraz ich opinie na temat przysztosci tradycyjnego nauczania w kontekscie
rosngcej roli sztucznej inteligencji. Dodatkowo zbadano postrzegane przez studentéw
dtugoterminowe korzysci i zagrozenia wynikajgce z uzywania LLM, a takze $wiadomos¢
etycznych aspektdw zwigzanych z wykorzystywaniem Al.

Stowa kluczowe
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Wstep

Duze modele jezykowe (LLM) i inne narzedzia generatywnej Al, to
zaawansowane systemy sztucznej inteligencji oparte na technikach glebokiego
uczenia, w szczegdlnosci na architekturze transformera. Dzigki treningowi na
ogromnych zbiorach danych tekstowych, modele te potrafig rozpoznawaé wzorce
jezykowe, rozumie¢ kontekst oraz generowa¢ odpowiedzi zblizone do ludzkich
wypowiedzi. Ich zastosowanie w edukacji staje si¢ coraz powszechniejsze, rodzac
pytania o skutki i potencjat integracji sztucznej inteligencji z tradycyjnym procesem
nauczania. Przeprowadzone badanie ankietowe miato na celu poznanie opinii
studentow roznych kierunkow na temat obecno$ci i przysziosci sztucznej
inteligencji w edukacji. Szczegdlnie skupiono si¢ na tym, jak postrzegana jest
integracja tradycyjnych metod nauczania z narzedziami Al, jakie szanse i zagrozenia
widza w nich mtodzi ludzie oraz w jaki sposob korzystaja z nich juz teraz — podczas
zaje¢ na uczelniach. Ankieta objeta 300 studentow, w tym 150 kobiet i tyle samo
mezczyzn. Wigkszos¢ respondentéw to osoby studiujace na studiach pierwszego
stopnia, a najwigkszg grupe stanowili studenci kierunkéw technicznych. Badanie
dotyczyto m.in.: czestotliwosci korzystania z duzych modeli jezykowych w trakcie
zaje¢ akademickich, przewidywan dotyczacych wptywu sztucznej inteligencji na
przysztos¢ edukacji i pracy zawodowej. Poruszono niezwykle istotny temat jakim
jest wprowadzenie wytycznych dotyczacych korzystania z narzedzi sztucznej
inteligencji w procesie ksztatcenia. Wyniki badania moga przyczyni¢ si¢ do lepszego
zrozumienia roli, jakg Al odgrywa i moze odgrywac w procesie ksztalcenia. Moga
rowniez stanowi¢ wsparcie dla kadry akademickiej w podejmowaniu decyzji
dotyczacych $wiadomej i odpowiedzialnej integracji nowych technologii
z dydaktyka, przy jednoczesnym ograniczaniu ryzyka zwigzanego z naduzyciami
lub nadmierng zaleznoscia od technologii. Pozwalajg takze lepiej zrozumiec
potrzeby i1 obawy studentdow zwigzane z dynamicznymi zmianami w sposobie
zdobywania wiedzy.

1. Przeglad literatury

Rewolucja w obszarze sztucznej inteligencji, napedzana przez rozwoj duzych
modeli jezykowych 1 generatywnej Al, takich jak ChatGPT oparty na
zaawansowanym modelu GPT zawierajacym az 175 miliardow parametrow,
w szybkim tempie przeksztalca wiele dziedzin, a edukacja jest jedng z najbardziej
dotknigtych [Zdancewicz, Tadejko, 2024; Sharma i in., 2023; Akhtarshenas, Dini,
Ayoobi, 2025]. Dynamiczny wzrost zainteresowania LLM-ami znajduje
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odzwierciedlenie w rosnacej liczbie publikacji naukowych analizujacych ich
potencjat w roznych sektorach — od zdrowia, przez finanse, po obstuge klienta (rys.

).
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Rys. 1. Liczba opublikowanych artykutéw na temat ChatGPT i LLM (2020-2024)
Zrédto: [Akhtarshenas, Dini, Ayoobi, 2025].

Modele LLM zyskuja obecnie status nieocenionego narzedzia wspierajacego
zaréwno studentow, jak i wyktadowcow —umozliwiaja glebsze przyswajanie wiedzy
oraz znaczaco podnoszg efektywnos¢ procesu nauki [Aher i in., 2025; Lee i in.,
2025; Tanay i in., 2024]. Coraz czgSciej studenci siggaja po Al — wielu z nich
korzysta z niej juz od dtuzszego czasu [Zhang i in., 2024; Akhtarshenas, Dini,
Ayoobi, 2025], dostrzegajac jej potencjal w zwigkszaniu wydajnosci, generowaniu
trafniejszych pomystow, szybkim pozyskiwaniu informacji i automatyzowaniu
powtarzalnych zadan. ChatGPT wykorzystywany jest przy réoznorodnych zadaniach
akademickich, co przektada si¢ na usprawnienie nauki i szybsze przyswajanie
materialu [Aher i in., 2025]. Najczesciej shuzy do btyskawicznego wyszukiwania
danych oraz lepszego rozumienia ztozonych zagadnien, poprzez upraszczanie
trudnych tresci itworzenie zwiezlych podsumowan [Minh, Van, Cong, 2025].
Modele te wspomagaja rowniez doskonalenie wlasnych rozwigzan, identyfikowanie
btedow, wykonywanie zadan oraz — szczegoélnie — nauke¢ programowania: od
poprawy kodu, przez tworzenie wizualizacji danych, po generowanie i
rozwigzywanie C¢wiczen [Raihan iin., 2024; Khan, Akbar, Kasurinen, 2025;
Kusetogullari i in. 2025; Wang, Lee, Mutlu, 2025]. LLM-y s3 tez wykorzystywane
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do tlumaczenia tekstow, ich edycji i przeksztatcania, tworzenia grafik, wspomagania
pisania prac dyplomowych czy opracowywania tematéw. Co wiecej, potrafig
generowaC pytania testowe, quizy, ocenia¢ odpowiedzi otwarte — zwlaszcza
matematyczne — i udziela¢ natychmiastowej, adaptacyjnej informacji zwrotnej [Cho,
Emhamed, Gharaibeh, 2024; Baral i in., 2024].

Mimo licznych korzy$ci, studenci zdaja sobie sprawe, ze korzystanie z ChatGPT
1 innych narzedzi generatywnej Al wigze sie rowniez z wyzwaniami i zagrozeniami
[Zhang i in., 2024]. Kluczowa sprawa jest koniecznos¢ weryfikowania uzyskanych
informacji — uzytkownicy sg $wiadomi, ze ChatGPT moze generowaé bledne tresci
[Akhtarshenas, Dini, Ayoobi, 2025; Zdancewicz, Tadejko, 2024]. Dobitnym
przyktadem tego ryzyka jest przypadek nowojorskiego prawnika, ktory wykorzystat
ChatGPT do wyszukiwania orzeczen sadowych, otrzymujac fikcyjne decyzje, co
skutkowato natozeniem sankcji [Raihan i in., 2024]. Tego rodzaju sytuacje ukazuja,
jak istotna jest ostroznos¢ i rzetelna weryfikacja. Zwracajg na to uwage rowniez
badania autorstwa Zhanga, Muhlgaya i Mina, podkre$lajace znaczenie faktualnosci
w erze LLM. Wsrod potencjalnych negatywnych skutkow studenci wskazuja spadek
motywacji, rezygnacje z wlasnej pracy oraz obnizenie poziomu wiedzy. Pojawiaja
si¢ tez obawy dotyczace braku zaufania do nowoczesnych technologii, a nawet
postawy sceptyczne. Migdzynarodowe badania wskazujg na podobne problemy,
w tym ryzyko oszustw, ttumienia kreatywnosci czy generowania blednych wynikow
przez Al. Wzrasta rowniez znaczenie etycznych aspektow zwigzanych z Al — takich
jak stronniczos$¢ czy ochrona prywatnosci — ktore intensywnie bada si¢ pod katem
ich wptywu na spoteczenstwo. Rowniez w kontek$cie prawnym podkresla sie, ze
generatywna Al nie moze w pelni zastapi¢ autorytetu poznawczego [Raihan i in.,
2024].
Zastosowania LLM-6w wykraczajg daleko poza obszar edukacji. W robotyce
modele takie jak RT-2 pozwalaja na transfer wiedzy z Internetu do dziatan
fizycznych robotow, a PaLM-E to multimodalny, ucielesniony model jezykowy
[Lee i in., 2025; Cho, Emhamed, Gharaibeh, 2024]. W inzynierii oprogramowania
i programowaniu LLM-y wspieraja poprawe kodu, generowanie rozwigzan,
opracowywanie zadan oraz analiz¢ jakosci opisow algorytmow [Tanay, Arinze,
Joshi, 2024; Zhang i in., 2024; Kusetogullari i in., 2025; Wang, Lee, Mutlu, 2025].
W biznesie analizowany jest ich wplyw na cyfrowa efektywnos$¢ — przyktadem jest
BloombergGPT, dedykowany sektorowi finansowemu [Kusetogullari i in., 2025].
W obszarze cyberbezpieczenstwa LLM-y moga stuzy¢ do wykrywania phishingu
ispamu. W analizie danych wykorzystywane sa do oceny sentymentu,
przetwarzania danych z ankiet edukacyjnych czy analizy szeregéw czasowych
[Minh, Van, Cong, 2025]. LLM-y umozliwiajg takze ttumaczenie tre$ci na rdézne
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jezyki, generowanie obrazow (np. DALL-E), wykorzystywane sa w sztuce oraz jako
narzedzia do wspottworzenia gier. W medycynie rozwaza si¢ ich uzycie w
diagnostyce demencji oraz w edukacji medycznej, np. na egzaminach z farmacji
[Akhtarshenas, Dini, Ayoobi, 2025; Sharma i in., 2023]. ChatGPT oraz inne duze
modele jezykowe stanowig istotne, transformacyjne wsparcie w procesie
dydaktycznym [Lee i in., 2025]. Ich odpowiednie wdrozenie moze prowadzi¢ do
glebszego zrozumienia materialu oraz znacznej poprawy efektywnos$ci nauki.
Wymaga to jednak statej ostroznosci, krytycznego myslenia, rozsadku oraz
elastycznego dostosowywania programow ksztatcenia [Sharma i in., 2023].

2. Metodyka badan

Badanie ankietowe przeprowadzono w kwietniu 2025 roku w celu uzyskania
przekrojowego obrazu dotyczacego wykorzystania duzych modeli jezykowych
przez studentéw uczelni wyzszych. Gléwnym zalozeniem bylo okreslenie
czestotliwosci korzystania z tych narzedzi, poznanie postaw uzytkownikow, ich
preferencji, oczekiwan oraz poziomu $wiadomosci w zakresie zastosowan i
konsekwencji wykorzystywania sztucznej inteligencji w edukacji. Zastosowano
metod¢ badan iloSciowych, a jako technike¢ badawcza wykorzystano CAWI
(Computer Assisted Web Interview). Anonimowa ankieta online pehnita rolg
narzedzia badawczego stuzacego do weryfikacji zmiennych cech statystycznych
badanej zbiorowosci. Kwestionariusz sktadat si¢ z siedemnastu obowigzkowych
pytan zamknigtych — zaréwno jednokrotnego, jak i wielokrotnego wyboru —
obejmujacych takie zagadnienia jak czestotliwos$¢ korzystania z LLM, obszary ich
zastosowania (np. tworzenie tekstow, programowanie, wyszukiwanie informacji), a
takze dostrzegane korzysci i zagrozenia. Do badania zakwalifikowano losowg probe
300 studentow roznych kierunkow i poziomow ksztatcenia (studia licencjackie,
magisterskie, jednolite magisterskie i doktoranckie). Dobér proby opierat si¢ na
rozestaniu zaproszen do udzialu w badaniu wsrod studentéw réznych kierunkow i
pozioméw studiow, co umozliwito uchwycenie zréznicowanych perspektyw i
zapewnilo reprezentatywno$¢ wynikow. W ankiecie nie znalazlo si¢ pytanie o nazwe
uczelni, dlatego nie mozna okresli¢ ile szkot wyzszych brato udziat w badaniu. Dane
zebrane w ankiecie zostaly poddane analizie statystycznej. W pierwszym etapie
wykorzystano statystyke opisowa — obliczono $rednie, odchylenia standardowe,
kwartyle oraz rozktady odpowiedzi — co pozwolito zidentyfikowa¢ ogdlne trendy i
poziom zrdéznicowania opinii. Nastepnie, w celu zbadania istnienia istotnych réznic
miedzy grupami studentow, zastosowano testy jednoczynnikowej analizy wariancji
(ANOVA), ktore umozliwity oceng wptywu zmiennych takich jak kierunek studiow,
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poziom edukacji czy wczedniejsze do§wiadczenia z Al na uzyskane odpowiedzi. Do
przetwarzania i analizy danych wykorzystano srodowiska analityczne: Microsoft
Excel oraz jezyki programowania R i Python, z uzyciem bibliotek takich jak pandas
i matplotlib. Umozliwilo to sprawne zarzadzanie danymi, automatyzacj¢ analiz oraz
stworzenie przejrzystych wizualizacji — w tym wykresow stupkowych
i pudetkowych — ktore utatwity poréwnanie odpowiedzi i interpretacje zaleznosci
migdzy zmiennymi.

Wyniki badania dostarczyly cennych informacji na temat biezacych praktyk,
wyzwan i oczekiwan studentow zwigzanych z wdrazaniem Al w edukacji wyzszej,
stanowigc podstawe do dalszych analiz i rekomendacji dotyczacych
odpowiedzialnego wykorzystania LLM w dydaktyce akademickie;j.

3. Wyniki badan

W badaniu ankietowym wzigto udziat tacznie 300 studentow — po rowno kobiet
(150) i mezczyzn (150). Najliczniejszg grupe stanowili studenci kierunkow
technicznych, ktérzy stanowili 45% wszystkich respondentéw. Druga co do
wielkosci grupg byli studenci kierunkéw humanistycznych — tacznie 64 osoby (21%
ogotu). Ankietowani byli gtéwnie studentami pierwszego stopnia. Pozostate grupy,
mniej liczne, obejmowaty studentow kierunkow ekonomicznych i biznesowych,
spotecznych, prawniczych oraz medycznych. W badaniu nie uczestniczyli natomiast
studenci kierunkow przyrodniczych oraz artystycznych. Wykres (rys. 2) ilustruje
szczegotowy rozklad liczby studentow wedlug reprezentowanych kierunkow
studiow.
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Rys. 2. Rozktad liczby studentéw wedtug reprezentowanych kierunkéw studiow

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badar ankietowych.
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W pytaniu dotyczacym czasu korzystania z duzych modeli jezykowych (LLM)
odpowiedziom przypisano wartosci liczbowe, gdzie: 1 oznaczato ,,0od kilku dni”, 2 —
,0d miesigca”, 3 — ,,0od kilku miesiecy”, 4 — ,,od roku”, 5 — ,,dluzej”, a 6 — ,nie
korzystam”. Respondenci najczesciej wskazywali na korzystanie z takich narze¢dzi
jak ChatGPT-4, Gemini, DeepSeek czy Claude. Na wykresie (rys. 3) skrzynkowym
przedstawiono rozklad odpowiedzi dotyczacych czasu uzytkowania LLM przez
studentow. Srednia dhugo$é korzystania z tych narzedzi wyniosta 4,4, co wskazuje,
ze dominuja odpowiedzi ,,0d roku” oraz ,,dtuzej”. Odchylenie standardowe réwne
0,996 swiadczy o umiarkowanym, ale niezbyt duzym zréznicowaniu odpowiedzi —
wigkszo$¢ respondentow koncentruje si¢ wokot wartosci $redniej. Na wykresie
mozna zauwazy¢ pojedyncze wartosci odstajace, reprezentujace studentdéw, ktorzy
dopiero zaczgli korzysta¢ z LLM — m.in. odpowiedzi ,,od kilku dni” (1) oraz ,,od
miesigca” (2). Wystepuja one sporadycznie. Najwigcej odpowiedzi miesci si¢
w przedziale od ,,od kilku miesigcy” (3) do ,nie korzystam” (6), przy czym
przewazajg odpowiedzi wskazujace na regularne i dlugotrwate uzytkowanie modeli
jezykowych.

7

3 —L 3
2 2
1 1

]
Rys. 3. Czas rozpoczecia korzystania z LLM

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

W dalszej cze$ci artykutu, na potrzeby prezentacji danych w formie wykresow,
zastosowano nastepujace oznaczenia grup studentow wedtug kierunkow studiow: 1-
kierunki techniczne, 2 — kierunki humanistyczne, 3 — kierunki medyczne / nauki
o zdrowiu, 4 — kierunki spoteczne, 5 — kierunki ekonomiczno-biznesowe, 6 —
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kierunki prawnicze. Oznaczenia te zostaly wprowadzone ze wzgledu na brak
odpowiedzi ze strony studentow kierunkow przyrodniczych i artystycznych. Na
kierunkach technicznych prowadzacy w duzej mierze dopuszczaja korzystanie
z duzych modeli jezykowych. Az 68% studentow tych kierunkow zadeklarowato, ze
moze z nich korzysta¢ — w tym zardwno regularnie, jak i sporadycznie. Podobna
tendencje mozna zaobserwowaé ws$rdd studentow kierunkéw ekonomiczno-
biznesowych, cho¢ w tej grupie odsetek odpowiedzi ,,nie” byt wyzszy i wyniost
43%. Wsrod studentow kierunkow humanistycznych odpowiedzi roztozyly sig
niemal réwnomiernie — polowa badanych wskazata mozliwos¢ korzystania z LLM-
ow, a druga polowa zaprzeczyta. Podobny podziat wystapit na kierunkach
spotecznych.

Zdecydowanie inaczej wyglada sytuacja na kierunkach medycznych
i prawniczych, gdzie korzystanie z narzedzi opartych na sztucznej inteligencji jest
rzadkoscig. W tych grupach dominowaty odpowiedzi ,,nie” — odpowiednio 74%
studentow  kierunkéw medycznych oraz 64% kierunkéw prawniczych
zadeklarowato brak takiej mozliwosci. Mozemy zaobserwowa¢ duzy zwigzek
mig¢dzy rodzajem studiéw, a mozliwoscig korzystania z LLM-6w w trakcie zajec.
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Rys. 4. Deklarowany poziom akceptacji korzystania z LLM przez prowadzacych zajecia wedtug opinii
studentéw

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Ponad potowa respondentow zadeklarowata, ze wykorzystuje duze modele
jezykowe na zajeciach akademickich gtownie w celu poréwnywania wlasnych
wynikow z rezultatami wygenerowanymi przez algorytmy. Niewiele mniej, bo 107
0s0b, traktuje LLM-y jako alternatywe dla tradycyjnych wyszukiwarek informacji,
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co — jak zauwazyli studenci — pozwala im zaoszczgdzi¢ czas. Respondenci zwracali
uwage na potrzebe weryfikacji odpowiedzi zwracanych przez sztuczng inteligencje,
bo nie kazda odpowiedz okazywata si¢ by¢ poprawng. Wsrod innych zastosowan
LLM-6w studenci wskazywali m.in. pomoc w ulepszaniu wlasnych programow (101
0s6b) oraz w identyfikowaniu bledéw w kodzie (52 osoby). Inne, czesto pojawiajace
si¢ odpowiedzi to: sprawdzanie poprawno$ci gramatycznej i jezykowej zdan (64),
tlumaczenie stow lub fragmentow tekstu z jezykdéw obcych (54), redagowanie
i przeksztalcanie tekstu (37) oraz tworzenie grafik (24). Rysunek 5 prezentuje
szczegotowy rozktad odpowiedzi respondentdw na pytanie.

dotworzenia grafik [N 24
do znajdowania btedow w kodzie [ININEGE 52
do ulepszania swoich programéw [ININEGEGEEE 101
do sprawdzenia poprawnosci... NG 4
do przeksztatcenia teksu [N 37

do poréwnania swoich wynikow z... I 161

pozwalaja wykorzystac LLMy

do znalezienia ttumaczenia danego... INIIINNGEGEG 54

czynnosci do ktorych prowadzacy zajecia

do sprawdzenia roznych informacji NI 107

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
ilosc glosdw
Rys. 5. Czynnosci, do ktérych prowadzacy zajecia pozwalajg uzy¢ LLM

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Studenci zostali réwniez zapytani, jak czesto korzystaja z duzych modeli
jezykowych w trakcie zaje¢ akademickich. Uzyskane odpowiedzi zrdéznicowano
w zaleznosci od reprezentowanego kierunku studiow (rys. 6). Analiza wynikow
ukazuje wyrazne roéznice w czestotliwosci korzystania z narzedzi opartych na
sztucznej inteligencji w zalezno$ci od dziedziny ksztatcenia. Studenci kierunkow
technicznych wykazuja najwicksza aktywnos¢ — az 40% z nich deklaruje codzienne
korzystanie z LLM, a 35% si¢ga po nie raz w tygodniu. Podobng tendencj¢
zauwazono Ww grupie studentdow ekonomiczno-biznesowych, gdzie 37%
respondentéw uzywa LLM codziennie, a 30% raz w tygodniu. Odmienne wyniki
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uzyskano wsréd studentow kierunkow humanistycznych i prawniczych. W tych
grupach dominuja odpowiedzi wskazujace na sporadyczne uzytkowanie LLM —
odpowiednio 52% i 55% ankietowanych zadeklarowato, ze korzysta z nich
»rzadziej”.

Studenci kierunkéw medycznych i spolecznych prezentuja umiarkowany
poziom korzystania z LLM. Najczesciej wskazywane odpowiedzi to ,raz
w tygodniu” (42% i 36%) oraz ,rzadziej” (37% 1 32%). Stosunkowo niewielki
odsetek respondentow z tych grup deklaruje codzienne uzytkowanie modeli
jezykowych. Wyniki badania pokazuja, ze czgstotliwo$¢ korzystania z duzych
modeli jezykowych w procesie dydaktycznym zalezy w duzej mierze od charakteru
kierunku studiow. Najwigksza aktywno$¢ obserwuje si¢ wsrod studentéw
kierunkéw technicznych i biznesowych, co swiadczy o wigkszej otwartosci tych
dziedzin na nowoczesne technologie. Natomiast w kierunkach humanistycznych,
prawniczych i medycznych dominujg bardziej zachowawcze postawy wobec
implementacji LLM.
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Rys. 6. Czestos¢ korzystania z LLM w trakcie zajec

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Jednym z najwazniejszych zagadnien poruszonych w badaniu ankietowym byta
kwestia obecnosci oficjalnych wytycznych regulujacych korzystanie z narzgdzi
sztucznej inteligencji w procesie ksztalcenia (rys. 7). Wyniki okazaly si¢
zaskakujaco pozytywne — az 36,33% respondentéw wskazalo, ze ich uczelnia
posiada juz takie regulacje. Jest to wazny sygnat §wiadczacy o rosngcej $wiadomosci
instytucji akademickich w zakresie konieczno$ci ujecia tej tematyki w ramy
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formalne. Warto podkresli¢, ze Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku, jako
pierwsza uczelnia w miescie Biatystok, wprowadzit oficjalne wytyczne 09.04.2025r.
, dwa dni po6zniej podobne regulacje przyjat Uniwersytet w Bialymstoku. Takie
dziatania sg szczegdlnie istotne, poniewaz duze modele jezykowe juz dzi§ wywieraja
istotny wplyw na edukacje, stajac si¢ jej integralnym elementem. Uregulowanie
zasad korzystania z narzedzi opartych na Al przynosi korzysci zarowno studentom,
jak i wyktadowcom. Jasne, przejrzyste wytyczne pomagaja uniknaé nieporozumien,
ograniczaja ryzyko naduzy¢ i wspieraja efektywne, etyczne wykorzystywanie
potencjatu nowych technologii. Istotne jest rowniez to, by regulacje te nie miaty
charakteru restrykcyjnego, lecz edukacyjny 1 wspierajacy. Na zakonczenie ankiety
umozliwiono studentom swobodne wypowiedzenie si¢ w oknie przeznaczonym na
refleksje i komentarze. Oto niektore z wypowiedzi dotyczacych tematu regulacji:

+ ,Najgorszy jest brak regulacji, zadanie przeznaczone na tydzien wykonujemy
z pomoca Al w domu, a nie bardzo wiem jak zachowac si¢ na zajgciach, gdy
wykonujemy zadanie pod nadzorem prowadzacego — czy mozemy sprawdzi¢
swoje rozwigzania z chatem GPT, czy nie bardzo.”

+ ,,Uzywanie LLM powinno by¢ dozwolone, ale kontrolowane. Jest to podobny
przypadek do zakazow predkosci. Jezeli stosowanie LLM bedzie zabronione
my studenci i tak bedziemy z niego korzystaé. Jezeli korzystanie bedzie
dozwolone ale w $cisle okreslonych warunkach to my studenci nie bedziemy
musieli si¢ z tym ukrywac¢ 1 oszukiwaé, a prowadzacy beda mie¢ pewnos¢ ze
potrafimy poprawnie wykorzysta¢ sztuczng inteligencj¢. Moim zdaniem
obopdlna korzysc.”
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Rys. 7. Posiadanie przez uczelnie wytycznych dotyczacych korzystania z narzedzi sztucznej
inteligencji w procesie ksztatcenia

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.
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Zapytano studentow, czy chcieliby mie¢ mozliwo$¢ czgstszego korzystania
z duzych modeli jezykowych podczas zaje¢ akademickich. Odpowiedzi byly
zréznicowane 1 wyraznie zalezne od kierunku studiéw (rys. 8). Najwicksza checé
szerszego wykorzystania LLM wyrazili studenci kierunkow technicznych,
spotecznych oraz ekonomiczno-biznesowych. Wskazuje to na duze zainteresowanie
integracja nowoczesnych technologii z procesem nauczania w dziedzinach,
w ktorych narzedzia Al moga wspomaga¢ analize danych, programowanie czy
rozwigzywanie ztozonych probleméw. W przypadku studentéow kierunkow
humanistycznych odpowiedzi roztozyty si¢ niemal rownomiernie — 36% wyrazito
chec czestszego korzystania z LLM, 31% byto przeciwnego zdania, a 33% nie miato
opinii. Moze to $wiadczy¢ o wigkszym zrdznicowaniu podejscia do narzedzi Al
w tych dziedzinach, gdzie rola twdrczos$ci i indywidualnej refleksji czgsto dominuje.
Z kolei studenci kierunkow medycznych i prawniczych w wigkszos$ci nie zajeli
jednoznacznego stanowiska. Dominowata postawa neutralna, cho¢ warto zaznaczy¢,
ze nie odnotowano znaczacego sprzeciwu wobec idei czgstszego wykorzystywania
LLM. Rozktad tych danych jest prawie symetryczny, z lekka tendencjg do wartosci
wyzszych niz $rednia, ktora wyniosta 1,866.
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spoteczne, 5 — kierunki ekenomiczno biznesowe, & — kierunki prawnicze
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Rys. 8. Ched czestszego korzystania z LLM podczas zaje¢ przez studentéw

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badar ankietowych.

Studenci zostali zapytani o to, czy korzystanie z narzedzi Al w nauce mogtoby
poprawi¢ ich zdolno§¢ do rozwigzywania probleméw w pordéwnaniu do
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tradycyjnego podejscia, ktore opiera si¢ gtdwnie na nauce poprzez zapamigtywanie
i ¢wiczenie. Analiza statystyczna wykazala, Ze rozklad wynikoéw cechuje si¢ ujemna
kurtozg (-0,739), co oznacza, ze jest on platykurtyczny, a wigc bardziej sptaszczony
niz rozktad normalny — zawiera mniej wartosci skrajnych. Dodatkowo,
wspotczynnik skosnosci wynoszacy -0,509 wskazuje na asymetrie lewostronnag,
czyli dtuzszy ogon rozktadu po stronie nizszych ocen. Srednia warto$¢ odpowiedzi
wyniosta 3,411, co sugeruje, ze najczeécie] wybieranymi opcjami byly ,.trudno
powiedzie¢” oraz ,raczej tak”. Warto zauwazy¢, ze niespelna 24% badanych
studentow wyrazito sceptycyzm wobec wykorzystania Al w nauce, zaznaczajac
odpowiedzi ,,zdecydowanie nie” lub ,;raczej nie”. Uzyskane wyniki wskazujg na
umiarkowany optymizm studentéw wobec potencjalnego wplywu narzedzi
sztucznej inteligencji na rozwoj umiejetnosci rozwigzywania problemow. Doktadny
rozktad odpowiedzi przedstawiono na wykresie (rys. 9).
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Rys. 9. Mozliwos¢ poprawy, dzieki korzystaniu z narzedzi Al w nauce, zdolnosci do rozwigzywania
probleméw w poréwnaniu do tradycyjnego podejscia, ktére opiera sie gtéwnie na nauce poprzez
zapamietywanie i éwiczenie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.
Respondenci zostali poproszeni o oceng, czy polaczenie duzych modeli
jezykowych z tradycyjnym nauczaniem moze korzystnie wplyna¢ na jakos$¢

edukacji, na przyktad poprzez lepsze zrozumienie tresci czy szerszy dostep do
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wiedzy. Az 76% ankietowanych uznalo, ze taka integracja niesie ze sobg pozytywne
skutki. Przeciwnego zdania bylo jedynie 13,67% badanych, natomiast 10% nie miato
jednoznacznej opinii na ten temat (rys. 10). Srednia ocen wyniosta 1.34, co wskazuje
na wyrazng przewagg odpowiedzi pozytywnych — najczgsciej wybierano odpowiedz
»tak”. Relatywnie niskie odchylenie standardowe (0,65) potwierdza, ze odpowiedzi
byly spojne i skoncentrowane wokol dominujacej opinii. Ankietowani
w zdecydowanej wigkszo$ci pozytywnie oceniajg mozliwo$¢ wzbogacienia
tradycyjnej formy nauczania poprzez zastosowanie LLM.
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Rys. 10. Opinia studentéw na temat mozliwosci pozytywnego wptywu integracja LLM z tradycyjnymi
metodami nauczania na proces ksztatcenia (np. poprzez lepsze zrozumienie materiatu, czy
poszerzenie wiedzy)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Wykres (rys. 11) skrzynkowy przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy
uwazasz, ze tradycyjne metody nauczania (np. wyklady, ¢wiczenia) sa
wystarczajace, aby przygotowac Ci¢ do pracy w srodowisku, w ktorym technologia
1 sztuczna inteligencja stanowig integralng cz¢$¢ codziennych obowigzkow?”
Respondenci oceniali skutecznos¢ tradycyjnych form edukacji w pieciostopniowej
skali: 1 — zdecydowanie nie wystarczaja, 2 — raczej nie wystarczaja, 3 — trudno
powiedzie¢, 4 — raczej wystarczaja, 5 — zdecydowanie wystarczaja. Srednia wartos¢
odpowiedzi wyniosta 2,33, co sugeruje przewazajace sceptyczne nastawienie wobec
tradycyjnych metod dydaktycznych. Najwiecej odpowiedzi miescito sie
w przedziale od ,raczej nie wystarczaja” do ,trudno powiedzie¢”, co moze
swiadczyC o narastajgcym poczuciu niedostosowania klasycznych form nauczania
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do realiéw wspotczesnego rynku pracy. Odpowiedz ,,zdecydowanie wystarczaja”
zostata wskazana jedynie przez 3,33% respondentow, co podkresla jej marginalny
charakter. Warto$¢ wspotczynnika skosnosci wynoszaca 0,604 swiadczy o asymetrii
prawostronnej rozktadu — w danych pojawiaty si¢ pojedyncze wyzsze oceny, jednak
dominowaly nizsze, wyrazajace watpliwosci co do efektywnos$ci tradycyjnych
metod. Calo$ciowo, uzyskane wyniki wskazuja, ze znaczna cze$¢ studentéw nie
postrzega obecnych form ksztalcenia jako wystarczajacych do przygotowania ich do
pracy w s$rodowisku, w ktorym technologia i sztuczna inteligencja odgrywaja
kluczowa role.
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Rys. 11. Ocena wystarczalnosci tradycyjnych metod nauczania w kontekscie pracy z Al i nowoczesnymi
technologiami

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

W ramach badania studenci zostali poproszeni o wskazanie korzysci, jakie —ich
zdaniem — moga plynaé¢ z integracji tradycyjnych metod nauczania z narzedziami
opartymi na sztucznej inteligencji. Wyniki wyraznie pokazuja, ze mlodzi ludzie
dostrzegaja w takim potgczeniu szereg zalet. Najczesciej wybierang odpowiedzig byt
latwiejszy dostep do zasobow edukacyjnych, ktory wskazato az 220 respondentow.
Moze to $wiadczy¢ o docenianiu mozliwosci, jakie oferujg systemy Al w zakresie
szybkiego 1 nieograniczonego dost¢pu do materiatdéw dydaktycznych, baz wiedzy,
streszczen, przyktadow czy wyjasnien zlozonych zagadnien. Drugim najczesciej
wskazywanym atutem byto ulatwienie rozwigzywania trudniejszych problemow
(211 odpowiedzi). Studenci zauwazajg, ze narz¢dzia Al mogg wspomagac ich
w analizie zlozonych danych, wyszukiwaniu rozwigzan, a takze w uczeniu si¢
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poprzez generowanie przykladéow i wyjasnienia krok po kroku. Na kolejnych
miejscach uplasowaly si¢ odpowiedzi tj. wigksza interaktywno$¢ i personalizacja
nauki — 157 wskazan, szybsze przyswajanie materialu — 156 odpowiedzi. Te dane
sugeruja, ze studenci doceniaja mozliwos¢ dostosowania tempa i stylu nauki do
wlasnych potrzeb oraz interaktywne formy przekazu, ktore sprawiaja, ze proces
uczenia si¢ staje si¢ bardziej efektywny. Nieco rzadziej pojawiata sie¢ odpowiedz
»wicksza motywacja do nauki”. Co istotne, tylko 3 osoby (czyli okoto 1%
wszystkich badanych) zadeklarowaty, ze nie widzg zadnych korzysci wynikajacych
z zastosowania Al w edukacji. Taki wynik potwierdza, ze pozytywne nastawienie
do integracji nowoczesnych technologii z tradycyjnym nauczaniem dominuje wsrod
studentéw. Wykres (rys. 12) przedstawia doktadny rozktad odpowiedzi.
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problemdw

wicksza motywacja do nauki [ 27

tatwiejszy dostep do zasobou
e e o I 20

edukacyjnych

wieksza interaktywnosc i personalizacja
nauki

szybsze przyswajanie materiatu [ NN 156

I 157

korzysci ptynace z potgczenia tradycyjnych
metod nauczania z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji

1] 30 100 150 200 250
ilos¢ osob

Rys. 12. Postrzegane korzysci ze stosowania sztucznej inteligencji w edukacji

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Cho¢ duze modele jezykowe oferuja szereg korzysci w kontekscie edukacji, to
— jak kazda technologia — nie sg wolne od wad. Nieodpowiedzialne lub nadmierne
korzystanie ze sztucznej inteligencji w procesie nauki moze prowadzi¢ do szeregu
dlugoterminowych konsekwencji, szczegdlnie je$li chodzi o przygotowanie
studentow do przysziej pracy zawodowej. Respondenci zostali poproszeni
o wskazanie, jakie ich zdaniem mogg by¢ negatywne, dtugofalowe skutki
stosowania LLM w edukacji. Odpowiedzi byly zréznicowane, jednak wiele z nich
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wskazywato na powtarzajace si¢, istotne obawy (rys. 13). Najczesciej wskazywanym
problemem byto obnizenie poziomu samodzielnego mysSlenia i zdolnosci
rozwigzywania problemow — t¢ odpowiedz zaznaczyto az 253 studentéw. Wynik ten
sugeruje, ze mtodzi ludzie dostrzegaja ryzyko nadmiernej zaleznosci od narzedzi.
Na drugim miejscu znalazlo si¢ zwickszone ryzyko uzaleznienia od narzedzi Al w
codziennej pracy (207 wskazan), co moze prowadzi¢ do ograniczenia
samodzielno$ci oraz trudno$ci w dziataniu bez wsparcia technologicznego. Tuz za
ta odpowiedzig uplasowat si¢ problem zacierania granic mi¢dzy wlasng praca a
tresciami wygenerowanymi przez Al (191 odpowiedzi), co wigze si¢ z zagrozeniami
natury etycznej. Kolejne czesto wskazywane negatywne skutki to: powierzchowna
wiedza i stabsze przygotowanie merytoryczne do pracy zawodowej — 165
odpowiedzi, trudno$ci w krytycznej ocenie informacji i weryfikacji zrodet — 155
odpowiedzi. Z kolei najmniej respondentéw wskazalo na: utrate motywacji do nauki
1 rozwijania wlasnych umiejetnosci (123), ograniczenie rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych i wspoétpracy z innymi (82). Choc¢ te ostatnie odpowiedzi uzyskaty
mniej wskazan, ich obecno$¢ w wynikach pokazuje, ze studenci dostrzegaja takze
mniej oczywiste, ale istotne zagrozenia wynikajace z nadmiernego korzystania z Al.
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Rys. 13. Dtugoterminowe negatywne skutki stosowania LLM w edukacji studentéw — opinie
respondentow

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badar ankietowych.
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Oprocz pytania o mozliwe zagrozenia, ankietowani studenci zostali rowniez
poproszeni o wskazanie, jakie ich zdaniem mogg by¢ dtugoterminowe, pozytywne
skutki korzystania z narzgdzi sztucznej inteligencji w konteks$cie przysztej pracy
zawodowej. Odpowiedzi pokazaly, ze milodzi ludzie nie tylko dostrzegaja
potencjalne ryzyka, ale rowniez pozytywne aspekty dtugoterminowego korzystania
z Al (rys. 14). Najwigcej wskazan (233) uzyskata odpowiedz: ,,rozwdj umiejetnosci
korzystania z nowoczesnych technologii, ktore staja si¢ standardem w wielu
branzach”. Wynik ten potwierdza, ze studenci sg §wiadomi dynamicznych zmian na
rynku pracy i rosnacej roli kompetencji technologicznych.

4

= rozwd] umiejetnosci korzystania z nowoczesnych technologii, kiére stajj sie standardem w wielu branzach

= zwigkszenie efektywnoici uczenia sie i rozwigzywania problemow, co moze przetozyc sie na lepszg organizacje pracy
lepsze przygotowanie do pracy z duza iloscig informacji - umiejetnosc selekeji i analizy danych

® wspomaganie kreatywnosci i generowania innowacyjnych rozwigzan

= rozwijanie kompetencji cyfrowych i technologicznych, poszukiwanych na rynku pracy

= zwiekszenie samodzielnosci i inicjatywy w procesie uczenia sie | podejmowania decyzji

= lepsze przygotowanie do pracy w srodowisku, gdzie Al bedzie integralng czescig codziennych zadan

Rys. 14. Dtugoterminowe pozytywne skutki wykorzystywania LLM przez studentéw w procesie nauki,
szczegdblnie w kontekscie ich pdzniejszego przygotowania do pracy zawodowe;j

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Na drugim miejscu uplasowala si¢ odpowiedz: ,,lepsze przygotowanie do pracy
w s$rodowisku, gdzie Al bedzie integralng czgécig codziennych zadan” (198
wskazan). Trzecie miejsce zaj¢ta odpowiedz: , lepsze przygotowanie do pracy z duza
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iloscig danych — umiejetnos¢ selekcji i analizy danych”, ktéra zebrata rowniez
znaczng liczbe wskazan. W erze gospodarki opartej na danych, zdolnos¢ do ich
przetwarzania 1 analitycznego wykorzystywania jest uznawana za jedng z
kluczowych kompetencji przysztosci. Nieco mniej popularne, lecz wcigz istotne
odpowiedzi to: ,rozwijanie kompetencji cyfrowych 1 technologicznych
poszukiwanych na rynku pracy” — 139 wskazan, ,,zwiekszenie efektywnosci uczenia
si¢ i rozwigzywania problemdw, co moze przetozy¢ si¢ na lepsza organizacje pracy”
— 132 wskazania. Najmniej gtoséw otrzymaly natomiast odpowiedzi: ,,wspomaganie
kreatywnosci i generowania innowacyjnych rozwigzan” — 89 wskazan, ,,zwigkszenie
samodzielnosci i inicjatywy w procesie uczenia si¢ i podejmowania decyzji” — 59
wskazan. Moze to sugerowac, ze cho¢ studenci cenig Al jako narzedzie funkcjonalne
i techniczne, to sa bardziej sceptyczni co do jego wpltywu na rozwoj migkkich
kompetencji, takich jak kreatywnos¢ czy samodzielnos¢.

Ostatnie pytanie (rys. 15) zawarte w ankiecie dotyczylo §wiadomosci studentow
na temat potencjalnych zagrozen etycznych wynikajacych ze stosowania narzedzi
sztucznej inteligencji. Respondenci zostali zapytani, czy sa $wiadomi istnienia
takich zagrozen oraz czy posiadaja na ten temat odpowiednia wiedzg.
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Rys. 15. Swiadomoé¢ i wiedza studentéw na temat zagrozen etycznych wynikajacych ze stosowania
narzedzi sztucznej inteligencji

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.

Wyniki napawaja optymizmem - zdecydowana wigkszo$¢ studentow
odpowiedziata twierdzgco. W kazdej z analizowanych grup kierunkow studiow
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odpowiedz ,,tak” wskazywato okoto 70% badanych, co sugeruje, ze $wiadomos¢
zagadnien etycznych zwigzanych z Al jest powszechna wsrod studentow,
niezaleznie od kierunku ksztalcenia. Najwyzszy poziom $§wiadomosci odnotowano
wsrod studentéw kierunkow humanistycznych — az 90,63% z nich zadeklarowato,
ze zna zagrozenia etyczne wynikajace z uzycia Al. Jest to wynik szczegoélnie istotny,
biorac pod uwage, ze to wlasnie na tych kierunkach czeéciej porusza si¢ kwestie
filozoficzne, spoteczne ietyczne nowych technologii. Mozna wnioskowaé, ze
mtodzi ludzie nie tylko aktywnie korzystaja z narzedzi Al, ale rowniez rozumieja
konieczno$¢ ich odpowiedzialnego i $wiadomego wykorzystywania. Ten aspekt jest
szczegOlnie wazny.

4. Dyskusja wynikéw

W celu zbadania rdéznic w postrzeganiu i wykorzystaniu duzych modeli
jezykowych w edukacji wsrdod rdéznych grup studentéw przeprowadzono
jednoczynnikowa analizg¢ wariancji (ANOVA). Metoda ta pozwala okresli¢, czy
zaobserwowane roznice w Srednich odpowiedziach miedzy grupami sg statystycznie
istotne, czy tez wynikajg z przypadkowej zmiennosci. Pierwsza analiza dotyczyta
pytania: ,,Czy uwazasz, ze korzystanie z narzgdzi Al w nauce mogloby poprawi¢
Twoja zdolno$¢ do rozwiazywania problemow?”. Wyniki testu ANOVA:
F(7,539) = 7,62, p = 0,001 wskazujg, ze istniejg statystycznie istotne rdznice
w postrzeganiu korzysci z wykorzystania Al migdzy studentami roznych kierunkow.
Najwyzej zalety te oceniaja studenci kierunkéw technicznych i ekonomicznych,
natomiast najnizej — studenci kierunkéw prawniczych i medycznych. Réznice te
mogg wynika¢ z odmiennego poziomu znajomosci narzedzi Al i doswiadczen z ich
wykorzystaniem w ramach poszczeg6lnych kierunkow studidow.

Druga analiza zostata przeprowadzona w odniesieniu do tego samego pytania,
ale w kontekscie poziomu studiow. Otrzymany wynik F(3,543) = 1,92, p = 0,2
nie wykazal statystycznie istotnych réznic miedzy studentami studiow I, II i III
stopnia. We wszystkich grupach przewaza pozytywne nastawienie wobec
wykorzystania Al ($rednie odpowiedzi powyzej 3,5 w skali 5-punktowej). Mimo ze
doktoranci oceniali przydatno$¢ Al nieco wyzej, roznica ta nie osiggnela poziomu
istotnosci statystyczne;j.

Trzecia analiza dotyczyla pytania: ,,Czy masz $wiadomo$¢ i wiedz¢ na temat
zagrozen etycznych wynikajacych ze stosowania narzedzi sztucznej inteligencji?”.
Wynik F(7,539) = 6,17, p = 0,005 wskazuje na istotne statystycznie réznice
w poziomie $wiadomosci etycznej miedzy studentami roéznych kierunkow.
Najwyzsza $wiadomos$¢ wykazali studenci kierunkoéw artystycznych, technicznych
i ekonomicznych, natomiast najnizszg — studenci kierunkéw medycznych. Moze to
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by¢ zwigzane z ré6znym stopniem ekspozycji na zagadnienia etyczne w kontekscie
Al w programach nauczania poszczegdlnych kierunkow.

Czwarta i ostatnia analiza odnosilta si¢ do pytania: ,,Czy uwazasz, ze tradycyjne
metody nauczania sg wystarczajace, by przygotowac Ci¢ do pracy w Srodowisku,
w ktorym technologia i Al sg integralng cze$cig codziennych obowigzkow?”.
Uzyskany wynik F(3,543) = 10,21, p = 0,001 ujawnia istotne rdznice
w ocenie skuteczno$ci tradycyjnych metod nauczania mi¢dzy studentami na r6znych
etapach edukacji. Doktoranci najnizej oceniajg adekwatno$¢ tradycyjnych metod,
natomiast studenci studiow jednolitych magisterskich oraz I stopnia — najwyze;j.
Wraz z przechodzeniem na wyzsze poziomy ksztalcenia widoczny jest spadek
zaufania do tradycyjnych metod jako wystarczajacych w przygotowaniu do pracy
z nowoczesnymi technologiami i sztuczng inteligencja.

Przeprowadzone analizy statystyczne pozwolily zidentyfikowac istotne rdznice
w postrzeganiu roli i wptywu narzedzi opartych na sztucznej inteligencji w procesie
edukacyjnym. Zrdéznicowane odpowiedzi studentow — zaréwno pod wzgledem
kierunku studiow, jak i poziomu ksztatcenia wskazuja na zlozono$¢ zagadnienia
i potrzebg dalszego, poglgbionego badania. Wyniki te wpisuja si¢ w szerszy kontekst
migdzynarodowych analiz dotyczacych integracji LLM w edukacji wyzszej.

Finskie badanie zatytulowane Integrating LLMs in Software Engineering
Education: Motivators, Demotivators, and a Roadmap Towards a Framework for
Finnish Higher Education Institutes [Khan, Akbar, Kasurinen, 2025] dostarcza
spostrzezen zbieznych z przedstawionymi wczesniej obserwacjami, ukazujac
wspolne wyzwania 1 motywacje zwigzane z wdrazaniem LLM w szkolnictwie
wyzszym. Tamtejsi badacze rowniez podkre§lajg liczne zalety ptynace
z wykorzystania LLM - takie jak spersonalizowane uczenie si¢, wigksze
zaangazowanie studentOw czy automatyzacja oceny. Dzigki tym funkcjom proces
edukacyjny moze sta¢ si¢ bardziej efektywny, elastyczny i dostosowany do
indywidualnych potrzeb uczacych si¢. Autorzy badania wskazuja rowniez, ze LLM-
y umozliwiajg natychmiastowe uzyskiwanie informacji zwrotnych, wspieraja
rozwoj umiejetnosci oraz sprzyjaja tworzeniu Srodowisk uczgcych si¢ poprzez
wspotprace. Jednoczesnie finskie badanie sygnalizuje powazne wyzwania, takie jak:
kwestie etyczne, stronniczo$¢ generowanych tresci, ryzyko nadmiernego
uzaleznienia od automatyzacji oraz zagrozenia dla uczciwos$ci akademickiej. Te
czynniki podkreslaja konieczno$¢ wprowadzenia przejrzystych i uregulowanych
ram integracji LLM w edukacji, aby narzedzia te wspieraly, a nie zastgpowaly,
kluczowe kompetencje, takie jak krytyczne myslenie i umiejetno$¢ rozwigzywania
problemoéw. Celem finskiego badania bylo zatem opracowanie kompleksowych
wytycznych, dostosowanych do specyfiki finskich uczelni, ktére umozliwig
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odpowiedzialne wdrazanie Al do edukacji, minimalizujac ryzyko i zachowujac
integralnos¢ akademicka.

Podobne zagadnienia zostaty poruszone w przegladzie systematycznym GenAl
in Entrepreneurship: A Systematic Review of Generative Artificial Intelligence in
Entrepreneurship Research: Current Issues and Future Directions [Kusetogullar
I'in., 2025]. Autorzy opracowania wskazuja istotne luki badawcze oraz proponuja
konkretne kierunki dziatan, ktore moga przyczyni¢ sie¢ do efektywnego
i odpowiedzialnego wykorzystania narzedzi generatywnej sztucznej inteligencji
iLLM w edukacji przedsi¢biorczej. Pierwsza zidentyfikowana luka jest
niedostateczne rozwijanie wsrod studentow umiejetnosci refleksyjnego oraz
etycznego korzystania z generatywnej sztucznej inteligencji. Autorzy rekomenduja,
aby badania koncentrowaty si¢ na tworzeniu i wdrazaniu strategii dydaktycznych,
ktore wspieraja krytyczne myslenie i budowanie $wiadomosci etycznej w kontekscie
pracy z Al

Drugim wyzwaniem jest ryzyko ograniczenia kreatywnosci i oryginalno$ci
mys$lenia u studentow i przyszlych przedsigbiorcow w wyniku nadmiernego
polegania na rozwigzaniach opartych na Al. W zwigzku z tym zaleca si¢ rozwdj
modeli nauczania, ktore rownowaza wykorzystanie sztucznej inteligencji
z ksztaltowaniem innowacyjno$ci, umiejetnosci rozwigzywania problemow oraz
tolerancji wobec niejednoznaczno$ci 1 ryzyka. Trzecig istotng lukg jest
niedostosowanie obecnych modeli dydaktycznych do realiow ksztatcenia
wspieranego przez generatywng sztuczng inteligencje. W odpowiedzi na to badacze
postuluja potrzebe opracowania nowych lub dostosowania istniejacych teorii
pedagogicznych w taki sposob, aby uwzgledniaty wspodlprace cztowieka z Al
wspolne tworzenie wiedzy oraz interakcje cztowiek — technologia jako istotny
element procesu edukacyjnego.

Na zakonczenie ankiety umozliwiono studentom swobodne wypowiedzenie si¢

w oknie przeznaczonym na refleksje. Na podstawie analizy wypowiedzi
respondentéw dotyczacych wykorzystania LLM w edukacji, mozna wyrdzni¢ trzy
glowne kategorie postaw.
1. Podejscie pragmatyczno-konstruktywne — studenci tej grupy reprezentuja
zrownowazone podejscie do Al w edukacji. Dostrzegaja ogromny potencjal LLM
jako narzedzi wspomagajacych nauke - porownujg je do "osobistych tutoréw" czy
pomocnikow w weryfikacji wiedzy. Jednocze$nie sg Swiadomi ograniczen i ryzyka.
Postulujag m.in. uzywanie LLM jako narzedzi, a nie zastgpcow wlasnego myslenia.
Widza koniecznos¢ weryfikacji generowanych tresci, potrzebe edukacji na temat
wlasciwego korzystania z Al, a takze opracowanie wytycznych i standardow dla
uczelni. Charakteryzuje ich dojrzate podejscie.
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»LLM-y powinny by¢ uzywane gtownie do szukania bledow, ttumaczenia
pewnych konceptéw (przy czym nalezy podchodzi¢ do tego krytycznie),
oraz ewentualnie do poréwnania wykonanej pracy do powszechnie
uzywanych rozwigzan danego problemu. Inny sposéb prowadzi do
zmniejszenia jakosci edukacji (co jestem w stanie zauwazy¢ po podejsciu i
wiedzy znajomych) - czesto niepoprawnie uzywa si¢ LLM jako gtownego
projektanta rozwigzan, bez wkiadu wlasnego. LLM moze by¢
wykorzystywane do tworzenia powtarzalnych fragmentow, ktorych
samodzielne wielokrotne tworzenie nie ma sensu - jednak po przynajmniej
jednokrotnym samodzielnym ich napisaniu.”

»Wielkim pozytywem wykorzystywania LLM w odpowiedni sposob jest
poniekad posiadanie osobistego tutora, ktéry moze nauczy¢ wiele i w
pewien sposob goni¢ mysli ucznia i na biezaco z nim kooperowaé kierujac
si¢ do rozwigzania problemu. Jesli uczen jest swiadomy dodatkowo, Ze
narzedzie moze go oszukaé, i zacheca go do dodatkowego poszukiwania
wiedzy na wilasng reke i weryfikacje zrodet, wtedy nauka idzie genialnie. Z
drugiej strony zagrozeniem jest bezmys$lne kopiowanie rezultatow
otrzymanych z LLM. Bezmys$lno$¢ zawsze byta wrogiem edukacji
niezaleznie od czaséw i wykorzystywanych narzgdzi. Trzeba uczy¢ ludzi jak
wiasciwie pracowa¢ LLM. Rola modeli jako wtasnie takiego tutora, ktory
na biezaco odpowiada na pytania i poniekad podaza za ciaglym
zainteresowaniem utrzymujac uwage na problemie i wspominajac, ze moze
si¢ myli¢ i ze trzeba sprawdzi¢ informacje jest dostownie super sprawa i
rozwigzaniem usprawniajacym procesy myslowe. Moze tez w ramach
uczelni mozna pomysle¢ nad utworzeniem swoistego wzorca modelu albo
prompta, ktory dostosowuje kazdy LLM wlasnie do tej roli. I jesli mozna,
przydatoby si¢ wprowadzi¢ ulotke jak np. dla pierwszych lat studiow jak
wlasciwie korzysta¢ z narze¢dzi i poruszy¢ problemy prawne rozwigzan.”

»Uwazam, ze LLM nigdy nie zastgpi tradycyjnej formy uczenia sig, lecz
moze si¢ sprawdzi¢ jako dobry dodatek do usystematyzowania wiedzy oraz
jako interaktywna praca z materiatem.”

»LLM to dobre uzupeienie tradycyjnej formy nauki, jednak wymaga

umiejetnoscei 1 wiedzy do weryfikacji generowanych tresci, ktore aktualnie
dalej czesto wymagaja korekty czy dodatkowych poprawek. Moze by¢
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dobrym elementem przetwarzania i selekcjonowania najwazniej-szych
informacji, oraz ttumaczy¢ tresci (objasniac procesy matematyczne fizyczne
czy korelacje lub przeksztatcenia we wzorach) ktore nie do kon-ca zostaty
zrozumiane badz zapamigtane podczas zajec.”

»Moim zdaniem, jest to co$ (integracja tradycyjnej formy nauczania z
narzedziami AI*) do czego powinno si¢ dazy¢, jedynie, jesli zostanie
opracowany dobry plan (np. co do czego najlepiej uzywac i jak zeby to byto
wartosciowe). LLM jest wspaniatym narzgdziem do pracy, jesli uzytkownik
wie jak si¢ nim postugiwac i jest swiadom ryzyka, ktdre on ze sobg niesie
(np. nierzetelno$¢ wszystkich informacji, co wymaga osobistej, krytycznej
ich weryfikacji przed uzyciem). Tylko w taki sposob potaczenie go z
tradycyjnymi formami bgdzie miato sens.”

,Uwazam, ze uciekanie od polaczenia LLM i tradycyjnych form edukacji na
dhluza mete nie przyniesie zadnych korzysci, zard6wno dla studentow jak
i wyktadowcdw. LLM staje si¢ integralng czgscia zycia codziennego wielu
ludzi i to od personelu uczelni oraz jej wtadz zalezy czy bedziemy uczy¢
studentow, jak w efektywny sposob korzysta¢ z LLM czy bgdziemy udawac,
ze ksztalcimy w tradycyjny sposob, podczas gdy studenci bez kontroli i
wiedzy beda korzysta¢ z LLM.”

»Uwazam, ze adaptacja technologii Al ogoélnie pojetych (w tym sieci
neuronowych) jest pozadana na dzisiejszym rynku, ze wzgledu na
konieczno$¢ coraz szybszej pracy tj. zwiekszenie dynamiki pracy, rozwoju
branz firm i og6lnie pojety "wyscig szczurow" ktdérym coraz szybciej staje
si¢ $srodowisko pracy, dodatkowo napedzane przez technologie Al, ktore
nieuchronnie dajg jeszcze prostszy dostep do informacji dla osob ich
szukajgcych. Technologie te wigc, moim zdaniem, jak najbardziej powinny
by¢ zaadaptowane w procesie studiow. Powinno by¢ tlumaczone ich
wykorzystywanie, lecz z naciskiem na ich uzycie jako narzedzia, a nie
zastepstwa dla swoich dziatan naukowych. Glownym skutkiem tego, w
mojej ocenie, begdzie powierzchowne nabranie wiedzy lub zamknigcie
kreatywnosci u studentdéw, ktéra to cecha jest ich gldéwng cechg, m.in.
nap¢dzajaca przyptyw funduszy dla tych studentéw czy uczelni poprzez
sponsorow, ktorzy celuja wlasnie w takie uzdolnione jednostki. Moim
zdaniem dodatkowo, powinno si¢ bra¢ pod uwage tworzenie wiasnych
systeméw Al, bazujac na gotowych modelach, aby dokonywa¢ pewnego
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stopnia automatyzacji pracy oraz integracji ich do zycia codziennego.
Dodatkowo argumentuj¢ to aspektem prywatnosci w firmach, ktére co-raz
czesciej zabraniajg lub ograniczajg uzytkowanie takich modeli ze wzgledu
na mozliwe wycieki danych, poprzez te modele, ktore dane ktore podajemy,
wlaczaja do swoich zbiorow danych. Podsumowujac, uwazam, ze
powinnismy na studiach wykorzystywa¢ sztuczng inteligencje, znac jej
podstawy 1 ja kreowaé, lecz bazujac na posiadanej wiedzy inzynierskiej,
oraz ktadac nacisk na jej dobre moralnie wykorzystanie i legalno$¢.”

2. Podejscie sceptyczno-konserwatywne — ta grupa wyraza ostrozno$¢ lub sprzeciw
wobec integracji Al z edukacja. Obawiaja si¢ glownie ograniczenia rozwoju
intelektualnego przy nadmiernym korzystaniu z LLM, spadku kompetencji w
mysleniu i kreatywno$ci, niepotrzebnosci Al w niektorych dziedzinach (np. nauki
humanistyczne). Reprezentujg stanowisko, ze tradycyjne metody sa wystarczajace
lub ze Al moze zaszkodzi¢ rozwojowi umystowemu.

»Majac dostep do tych narzedzi, mozesz poszerza¢ swoj zasob podstawowej
wiedzy z roéznych stron dyskursu. Nie jest to jednak narzedzie, ktore jest
wszechwiedzace i wszechumiejetne. Dziatanie i uczenie si¢ korzystajac
tylko, albo w wigkszym stopniu, z LLM-6w na dtuzsza mete bedzie cie tylko
ogranicza¢ intelektualnie.”

»Na studiach humanistycznych/filozoficznych na jakich jestem zajgcia
opieraja si¢ gtownie na wyciaganiu wnioskow z wczesniej przyswojonych
materialow wiec nie ma potrzeby uzywania Al w trakcie zajgc.”

»-Moim zdaniem jawne wykorzystywanie sztucznej inteligencji w o$rodkach
kultury, nauki i sztuki powinno by¢ nicakceptowalne, a dazenie do
normalizacji jej uzytku moze wigza¢ si¢ ze stopniowym spadkiem
kompetencji w zakresie myS$lenia, tudziez rozwijania umiej¢tnosci,
kreatywnosci.”

3. Podejécie rewolucyjno-transformacyjne — najmniejsza, ale bardzo
charakterystyczna grupa, ktora postuluje fundamentalng zmiang systemu edukacji.
Nie cheg taczy¢ Al z tradycyjnymi metodami, lecz przeksztatci¢ calg edukacje. To
podejscie wizjonerskie, zaktadajace, ze obecny system edukacji wymaga gruntownej
przebudowy w erze Al

Akademia Zarzadzania — 9(3)/2025 829



LLM i generatywna Al jako narzedzie edukacyjne ...

»Nie nalezy taczy¢ tradycyjnej formy edukacji z LLM, nalezy zmieni¢
formy edukacji. Wiele aspektow tradycyjnej formy edukacji jest
zastgpowane przez LLM, co daje wigcej miejsca na prace tworcza,
kreatywna, taka ktorej LLM nie jest w stanie zastgpic.”

Podsumowanie

Rosnaca obecno$¢ duzych modeli jezykowych w przestrzeni edukacyjnej stanowi
jedno z najwazniejszych zjawisk transformujacych dzisiejsze uniwersytety. Jeszcze
kilka lat temu korzystanie z narzgdzi opartych na sztucznej inteligencji byto domena
waskiej grupy entuzjastow technologii — dzis LLM staja si¢ integralnym elementem
codziennej praktyki akademickiej. Ich zastosowanie nie ogranicza si¢ jedynie do
wsparcia w pisaniu esejow czy tlumaczeniu tekstow. W coraz wigkszym stopniu
wpltywaja one na sposob przyswajania wiedzy, budowania kompetencji
1 ksztaltowania postaw poznawczych studentow.

Badanie przeprowadzone wsrdod 300 studentéw roznych kierunkow stanowi
przekrojowy obraz tego, jak mtodzi ludzie — przyszli specjalisci, inzynierowie,
lekarze, prawnicy czy nauczyciele — postrzegaja sztuczng inteligencje jako narzedzie
wspomagajace edukacje. Ich odpowiedzi ujawniajg glebokie zrdéznicowanie
w odbiorze LLM, zalezne nie tylko od profilu ksztatcenia, ale takze od sposobu
myslenia, dotychczasowych doswiadczen i aspiracji zawodowych.

Studenci kierunkéw technicznych 1 ekonomicznych wyraznie przoduja
w adaptacji tych technologii. Dla nich Al to nie tylko wsparcie — to srodowisko
naturalne, w ktérym juz teraz funkcjonuja. Potrafig z tatwoscia wlaczy¢ ChatGPT
czy Claude do codziennej pracy nad projektami, analiza danych czy debugowaniem
kodu. Traktujg je jak cyfrowych asystentow, ktorzy pomagaja przyspieszy¢ procesy
i skoncentrowa¢ si¢ na kreatywnych aspektach zadan. Co ciekawe, wielu z nich
postrzega LLM nie jako zagrozenie dla wlasnych kompetencji, lecz jako narzedzie
rozszerzajace ich poznawcze mozliwosci. Al staje si¢ dla nich swoistym
katalizatorem innowacyjnosci.

Zgota inaczej wyglada sytuacja wsrod studentow medycyny czy prawa. Tam,
gdzie precyzja, odpowiedzialno$¢ i zgodnos¢ z ustalonymi normami etycznymi
odgrywaja kluczowa role, pojawia si¢ znacznie wigcej watpliwosci. Czgs¢
studentow obawia si¢, ze Al moze prowadzi¢ do uproszczenia skomplikowanych
procesOw poznawczych, ulatwiajac zbytnio nauke, ale jednoczes$nie ostabiajac
glebokie rozumienie. W ich wypowiedziach czegsto pojawia si¢ troska o to, czy
nadmierne korzystanie z LLM nie wplynie negatywnie na jako$¢ ksztalcenia — czy
nie doprowadzi do zubozenia refleksji, krytycznego myslenia i moralnej
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odpowiedzialno$ci. Dla wielu z nich Al pozostaje narzedziem pomocniczym, ale nie
partnerem w edukacji.

Nieco inne wnioski przynosza wypowiedzi doktorantéw. Jako osoby majace juz
za soba kilka lat doswiadczen akademickich, doktoranci czesciej niz studenci
nizszych stopni zauwazaja niedostosowanie obecnych metod dydaktycznych do
realiow epoki cyfrowej. Ich opinie sa bardziej krytyczne, ale tez bardziej
konstruktywne. Wskazuja na potrzebe zmiany paradygmatdéw nauczania, ktore — ich
zdaniem — powinny ewoluowac w stron¢ wigkszej interaktywnosci, wspottworzenia
wiedzy i otwartosci na technologie. Wielu z nich podkresla, ze LLM moga odegraé¢
kluczowa rolg¢ w modernizacji systemu edukacji, ale tylko wtedy, gdy zostana
wplecione w dobrze przemyslang strukture pedagogiczna.

Waznym aspektem badania byla rowniez kwestia $wiadomosci etycznej. Tu
szczegolnie wyrdznili sie studenci kierunkéw humanistycznych, ktorzy — mimo ze
rzadziej korzystaja z Al w codziennej pracy — wykazuja najwigksza wrazliwos$¢ na
zagrozenia ptynace z niekontrolowanego rozwoju technologii. Zwracajg uwage na
takie problemy jak stronniczo$¢ algorytmow, brak przejrzystosci zrodet, ryzyko
manipulacji tresciag czy wpltyw na tozsamos$¢ intelektualng uzytkownika. To oni
najczesciej postuluja, by Al nie byla traktowana jedynie jako ,,szybszy sposob na
zaliczenie przedmiotu”, lecz jako obiekt refleksji kulturowej, spotecznej i moralne;.

Pomimo réznic, jedno pozostaje wspodlne: przekonanie o tym, ze Al juz teraz
zmienia sposob, w jaki uczymy si¢ i nauczamy. Wigkszos$¢ studentow — niezaleznie
od kierunku — dostrzega w narzgdziach takich jak LLM nie tylko pomoc, ale i szans¢
na przetamanie barier tradycyjnego nauczania. Narzedzia te pozwalaja lepiej
zrozumie¢ skomplikowane tresci, ¢wiczy¢ umiejetnosci praktyczne i poszerzaé
horyzonty intelektualne. Jednoczes$nie jednak pojawiaja si¢ pytania, na ktore
srodowisko akademickie musi pilnie odpowiedzieé¢: gdzie przebiega granica migdzy
wspomaganiem a zastepowaniem procesu myslowego? Jakie kompetencje stajg si¢
kluczowe w $wiecie, gdzie cz¢$¢ wiedzy mozna wygenerowaé w kilka sekund?

Wnhnioski plynace z przeprowadzonych badan wspolgraja z doniesieniami
miedzynarodowymi. W raporcie finskim dotyczacym edukacji informatycznej
podkreslono podobne zalety Al — personalizacje tresci, mozliwo$¢ indywidualnego
tempa nauki i automatyzacj¢ oceniania. Ale podkreslono takze konieczno$é
stworzenia ram etycznych oraz ochrony przed zbytnim uzaleznieniem od
technologii. Z kolei w przegladzie dotyczacym Al w edukacji przedsigbiorczej
pojawiaja si¢ postulaty opracowania nowych strategii dydaktycznych, w ktorych
cztowiek nie konkuruje z Al, ale wspolpracuje z nig w tworzeniu wiedzy i innowacji.
Kluczowe jest, by edukacja nie byta biernym odbiorca narzg¢dzi technologicznych,
lecz aktywnym kreatorem ich odpowiedzialnego zastosowania.
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Wszystko to prowadzi do jednego, fundamentalnego wniosku: duze modele
jezykowe nie sg jedynie technologiczng nowinka, ale przejawem glebokiej zmiany
kulturowej i edukacyjnej. Ich obecnos¢ w srodowisku akademickim to nie kwestia
przysztosci, lecz terazniejszosci. Dlatego tez nie wystarczy je tylko zaakceptowaé —
trzeba je zrozumie¢, nauczy¢ si¢ z nimi pracowac i §wiadomie wlaczy¢ je w proces
dydaktyczny. Odpowiedzialna integracja Al w edukacji to nie tylko wyzwanie, ale
przede wszystkim szansa na stworzenie bardziej otwartego, elastycznego
i sprawiedliwego systemu ksztatcenia, w ktorym technologia stuzy czlowiekowi —
a nie odwrotnie.
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LLMs and Generative Al — today and tomorrow in
education

Abstract

The introduction of large language models (LLMs) and generative artificial intelligence into
mainstream use has undoubtedly sparked a revolution across many areas of life, including
education. These changes have highlighted the need to explore how Al is influencing the
academic learning process—hence the decision to conduct a survey among students. The
aim of the study was to determine how frequently students use LLMs (e.g., ChatGPT) during
classes and for which specific tasks they utilize these tools. The research also took into
account students’ preferences regarding the use of Al in education, as well as their opinions
on the future of traditional teaching methods in the context of the growing role of artificial
intelligence. Furthermore, the study investigated students’ perceptions of the potential
long- term benefits and drawbacks of using LLMs, as well as their awareness of the ethical
challenges associated with Al in academic contexts.
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