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Streszczenie

Socjalizacja finansowa jest niezbedna w procesie budowania pewnosci siebie w zakresie
efektywnego zarzadzania finansami gospodarstw domowych i osobistymi. Pokolenie Y,
zwane Millenialsami, wyrdznia sie od poprzednich generacji biegtoscig technologiczng, spe-
cyficznymi zachowaniami konsumenckimi czy odmiennym podejsciem do kariery zawodo-
wej. Rosngca ztozonosé srodowiska finansowego, globalizacja rynku, transformacja cyfrowa
czy dostepnos$é wyrafinowanych produktéw finansowych kreuje nowe wyzwania dla decy-
dentdw, co sprawia, iz socjalizacja finansowa jest aktualnym zagadnieniem praktycznym
i naukowym. Celem niniejszego artykutu jest ocena zachowan i postaw przedstawicieli ge-
neracji Y w zakresie oszczedzania i inwestowania. Podstawe empiryczng do formutowania
whioskdéw stanowito badanie ankietowe przeprowadzone wsrdd przedstawicieli pokolenia
Y za pomoca techniki CAWI. Dane zostaty zebrane w okresie od czerwca do sierpnia 2024
roku. Do analizy zastosowano wnioskowanie statystyczne. Uzyskane rezultaty koresponduja
z dotychczasowymi ustaleniami badawczymi, mimo odmiennej charakterystyki préby ba-
dawczej. W toku analiz zidentyfikowano rozbieznos¢ miedzy deklarowanymi preferencjami
inwestycyjnymi a faktyczng sktonnoscig do ryzyka i dywersyfikacji portfela inwestycyjnego
w gospodarstwach domowych.

Stowa kluczowe

socjalizacja finansowa, finanse osobiste, oszczedzanie, inwestowanie, generacja Y, Mille-
nialsi

Akademia Zarzadzania — 9(1)/2025 37



Zachowania oszczednosciowe i inwestycyjne pokolenia Y w Polsce — analiza empiryczna

Wstep

Dynamiczny rozwoj narzedzi do oszczedzania i inwestowania sprawia, ze jed-
nostki musza podejmowac coraz wigcej skomplikowanych decyzji finansowych.
Stawia to przed spoteczenstwem wyzwanie W postaci efektywnej edukacji i socjali-
zacji finansowej, gdyz im wczesniej ludzie zrozumieja mechanizmy gospodarcze,
tym bardziej $wiadomie bg¢da zarzadza¢ swoimi srodkami pienigznymi. To z Kolei
sprzyja zarowno ich osobistemu dobrobytowi, jak i stabilnosci catej gospodarki.
Niewydolnos¢ systeméw emerytalnych, rosngce ryzyko oszustw finansowych czy
intuicyjne podejmowanie decyzji, podkreslaja potrzebe badan nad procesem socja-
lizacji finansowej [LeBaron i Kelley, 2021, ss. 200-201; Musiat i Swiecka, 2016,
s. 206].

Zachowania oszczedno$ciowe ksztalttowane sa przez réznorodne czynniki, a dla
wielu 0sob zakumulowanie srodkow pienigznych moze by¢ wyzwaniem wymagaja-
cym wypracowania rownowagi pomiedzy biezacg konsumpcja a budowaniem za-
bezpieczenia finansowego [Rudnicki, 2018, s. 85]. W niniejszym opracowaniu sku-
piono si¢ na oszczgdzaniu dobrowolnym, bedagcym swiadoma i fakultatywna decyzja
o zmniejszeniu konsumpcji biezacej na rzecz przysztej [Rudnicki, 2018, s. 92] .

Poszczegolne pokolenia majg odmienne doswiadczenia, co rzutuje na ich decy-
zje w wielu obszarach, rowniez w zakresie podejmowanych decyzji finansowych.
Niniejszy artykut skupia si¢ na pokoleniu Y, zwanym réwniez Millenialsami, do
ktorego zalicza si¢ osoby w wieku 25-43 lata na czas prowadzenia badania, choé¢
w literaturze przedmiotu nie ma jednomyslnosci w tym zakresie. Millenialsi sg
pierwszym pokoleniem, ktore dorastalo w okresie intensywnej cyfryzacji, obejmu-
jacej rowniez ustugi finansowe. Wchodzili w dorostos¢ w okresie globalnego kry-
zysu finansowego 2008 roku, a na rynku pracy doswiadczyli znacznie wigkszej ela-
stycznosci niz poprzednie pokolenia, ale tez i mniejszej stabilnosci. Pokolenie Y
wyrdznia si¢ rowniez zachowaniami konsumenckimi, poziomem formalnego wy-
ksztatcenia czy stylem zycia [Charkiewicz i in., 2024, s. 46; Debski i in., 2019, s. 11;
Szydto, 2017; Lusardi i Oggero, 2017, s. 2; Przybylski, 2023, s. 35-36] .

Celem badania, ktorego rezultaty zawiera niniejszy artykut jest ocena zachowan
i postaw przedstawicieli generacji Y w zakresie oszcze¢dzania i inwestowania. Rea-
lizacji tego celu stuzyly nastepujace pytania badawcze:

1. Jaki jest profil gospodarstw domowych pokolenia Y w Polsce w kontekscie
decyzyjnosci, liczebnosci cztonkdw i zrodet dochodow?

2. Jakie zrédta dochodéw dominujg w gospodarstwach domowych pokolenia Y
w Polsce?
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3. Jaka wage gospodarstwa domowe generacji Y w Polsce przywiagzuja do pla-
nowania finansowego i oszcze¢dzania?

4. Jaki motyw oszczedzania dominuje wsrod gospodarstw domowych generacji
Y w Polsce?

5. Jakie podejscie do ryzyka cechuje gospodarstwa domowe generacji Y w Pol-
sce?

6. Jaki poziom wiedzy finansowej i samooceny finansowej cechuje przedstawi-
cieli generacji Y w Polsce?

7. Na jakiej podstawie przedstawiciele generacji Y w Polsce dokonuja decyzji
finansowych?

8. Jakie preferencje, zachowania i sktonno$ci w zakresie oszczedzania i inwe-
stowania wykazuja przedstawiciele generacji Y w Polsce?

W badaniu wykorzystano zaré6wno analize literatury przedmiotu, jak i metody
empiryczne, w tym sondaz diagnostyczny i ankiete CAWI. Proces analityczny ba-
zowal na wnioskowaniu statystycznym. Zebrany materiat empiryczny wzbogaca do-
tychczasowa literaturg przedmiotu w zakresie poznania proceséw socjalizacji finan-
sowej pokolenia Y, co ma zar6wno warto$¢ naukowa, jak i praktyczng dla r6znych
obszaréw gospodarki.

Struktura artykutu jest nastepujaca. Kolejna sekcja przedstawia przeglad litera-
tury dotyczacej poruszanej problematyki, dostarczajac wiedzy na temat dotychcza-
sowych osiagnig¢. Nastepnie przedstawiono metodyke badania i probe badawcza.
W czgsci 3 zaprezentowano wyniki badan wiasnych w podziale na trzy sekcje.
W punkcie 4 wyniki poddano dyskusji i zweryfikowano pytania badawcze. Artykut
konczy si¢ podsumowaniem wraz ze wskazaniem ograniczen niniejszego badania
i kierunkow przysztych badan.

1. Przeglad literatury

W rozwazaniach naukowych nad badang tematyka, konieczne jest zdefiniowa-
nie kluczowych poje¢ zwigzanych z zarzadzaniem §rodkami finansowymi przez go-
spodarstwa domowe. Termin oszczgdnosSci odnosi si¢ do tej czesci dochodow jed-
nostki, ktora nie zostaje przeznaczona na biezacg konsumpcj¢. Z kolei oszczedzanie
jest procesem polegajacym na rezygnacji z biezacej konsumpcji na rzecz konsumpcji
przysztej [Musial, 2014, s. 1147-1148]. W konsekwencji, posiadanie oszczgdno$ci
jest podstawa do inwestowania, ktore definiuje si¢ jako terazniejsze wyrzeczenie dla
przysziej korzysci i pewne poswiecenie dla niepewnego zysku [Hirshleifer, 1965,
s. 509]. Inwestycje sa to z kolei aktywa posiadane przez jednostkg, a celem ich po-
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siadania jest czerpanie korzysci ekonomicznych ze wzrostu ich wartosci, przycho-
dow z odsetek i dywidend oraz w formie innych pozytkow. Pomigdzy wspomnia-
nymi terminami oszczednosci i inwestycji istnieje subtelna granica. Do gtéwnych
czynnikow rdéznicujacych zaliczy¢ mozna cel, ryzyko oraz oczekiwang stope zwrotu
[Musiat, 2014, s. 1147-1148].

W dalszej kolejnosci warto przyblizy¢ koncepcje wiedzy finansowej oraz wyja-
$ni¢ mechanizm socjalizacji finansowej. Wiedza finansowa definiowana jest jako
umiej¢tnos$¢ rozumienia finansow, co jest nierozerwalnie zwigzane z procesem edu-
kacji finansowej. Umiejetnos$¢ zastosowania wiedzy finansowej w praktyce jest klu-
czowa, aby zwickszaé efektywnos$¢ podejmowanych przez jednostke decyzji finan-
sowych [Swiecka i Musiat, 2016, s. 823]. Z kolei pojecie socjalizacji finansowej
oznacza proces zdobywania oraz doskonalenia wartosci, wiedzy i zachowan sprzy-
jajacych stabilnosci finansowej i dobrostanowi jednostki. Obejmuje pig¢ glownych
obszarow: zarabianie, wydawanie, oszczg¢dzanie, pozyczanie oraz dzielenie. Termin
socjalizacji finansowej, cho¢ powigzany z edukacjg finansowa, ro6zni si¢ od niej stop-
niem formalizacji procesu — podczas gdy edukacja finansowa ma charakter syste-
mowy, socjalizacja finansowa obejmuje nieformalne do$wiadczenia i interakcje
[Furrebge i in., 2023, s. 72-74; Kim i Torquati, 2019, s. 226; Swacha-Lech i Solarz,
2021, s. 6587].

Analizujac istniejacy dorobek naukowy, warto zwrdci¢ szczegdlng uwage na ba-
dania polskich naukowcow, gdyz proces socjalizacji finansowej w duzym stopniu
jest silnie uwarunkowany kontekstem spoteczno-ekonomicznym czy kulturowym
danego kraju [Szydto, 2018]. W badanym obszarze mozna zaobserwowac kilka pra-
widtowosci. Pierwsza z nich jest relatywnie niski poziom wiedzy finansowej wsrod
Polakow zamieszkujacych duze miasta [Musiat, 2016, s. 101-102] oraz wsrod osob
mtodych [Musiat i Swiecka, 2016, s. 211]. Zauwazono réwniez niska sktonnosé¢ go-
spodarstw domowych w Polsce do oszczedzania [Zborowska, 2011, s. 204-205],
a takze zalezno$¢ miedzy poziomem wyksztalcenia a wykorzystaniem narzedzi do
zarzadzania finansami osobistymi i finansami gospodarstw domowych, gdzie wraz
ze wzrostem wyksztalcenia decydentow wiecej 0sob korzystato z narzedzi, takich
jak rachunek przeptywow pieni¢znych, bilans, budzet domowy i plan finansowy
[Musiat, 2015, s. 239]. Stwierdzono réwniez istnienie korelacji pomi¢dzy wiedzg
finansowa a umiejetnosciami zarzadzania finansami, mianowicie wraz ze wzrostem
wyksztatcenia rosng umiejetnosei zarzadzania finansami osobistymi i gospodarstw
domowych. Swiadomos$¢ finansowa jest powigzana z gromadzeniem oszczednosci
na cel przezornosci, a takze koreluje dodatnio z prawdopodobienstwem planowania
zabezpieczenia emerytalnego [Klopocka, 2018, s. 467—468]. Ponadto, aktywny
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udziat rodzicow w socjalizacji finansowej nie tylko pomaga dzieciom lepiej zarza-
dza¢ wydatkami w pdzniejszym zyciu, ale tez sprzyja rozwijaniu nawyku oszcze-
dzania [Roszkowska-Hotysz, 2018, s. 42, 51; Roszkowska-Hotysz i Gasiorek-Ko-
walewicz, 2020, s. 120-121].

W skali migdzynarodowej roéwniez sprecyzowano kluczowe wnioski. Socjaliza-
cja finansowa przejawiana przez rodzicow wplywa na zachowania finansowe i sa-
tysfakcje finansowa ich dzieci jako mtodych dorostych [Damian i in., 2019, s. 5].
Dotychczasowe badania wskazuja rowniez na istnienie zwiazku pomiedzy wzorcami
zachowan rodzicow i decyzjami ich dzieci w zakresie oszczgdzania [Robertson-
Rose, 2020, s. 372-374].

2. Metodyka badan i charakterystyka préoby badawczej

W niniejszym badaniu empirycznym wykorzystano sondaz diagnostyczny,
ktory zostat przeprowadzony za pomoca techniki CAWI (Computer Assisted Web
Interview) na platformie MS Forms. Do analizy danych wykorzystano arkusz kalku-
lacyjny MS Excel oraz zastosowano nastgpujgce miary statystyczne: srednig, me-
dian¢ i dominante.

Tab. 1. Profil préby badawczej

Charakterystyka Wyniki
Panel A: Ptec n [%]
Kobieta 82 76%
Mezczyzna 26 24%
Panel B: Wiek
25-28 48 44%
29-33 22 20%
34-38 20 19%
39-43 18 17%
Panel C: Wyksztatcenie
Gimnazjalne 1 1%
Zawodowe 2 2%
Srednie (nieekonomiczne) 25 23%
Srednie (ekonomiczne) 9 8%
Wyzsze (nieekonomiczne) 43 40%
Wyzsze (ekonomiczne) 28 26%

Panel D: Miejsce zamieszkania
Wie$ 31 29%
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Charakterystyka Wyniki
Miasto do 50 tys. mieszkancow 18 17%
Miasto od 50 tys. do 100 tys. mieszkancow 11 10%
Miasto od 100 tys. do 250 tys. mieszkaricéw 7 6%
Miasto powyzej 250 tys. mieszkancow 41 38%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Kwestionariusz ankiety, ktory stanowil narzedzie badawcze, podzielono na trzy
komponenty: metryczkg, pytania charakteryzujace gospodarstwo domowe ankieto-
wanego oraz sekcje poswigcong indywidualnej sytuacji respondenta. Pytania miaty
na celu analize struktury gospodarstw domowych, wiaczajac sfere dochodow i osz-
czgdnosci, oraz oceng postaw oszczednosciowych, zrédet wiedzy finansowej i pre-
ferencji inwestycyjnych.

Calosciowe badanie objeto ankietowanych w réznym wieku. Z catej proby, na
potrzeby niniejszych badan, wydzielono grupe 108 przedstawicieli pokolenia Y,
czyli osoby znajdujace si¢ obecnie W wieku 25-43 lata. Wsérod uczestnikow badania
byly 82 kobiety, stanowigc 76% proby oraz 26 megzczyzn, stanowigc 24% proby.
Najliczniejsza grupe stanowili respondenci w wieku od 25 do 28 lat (44% proby),
natomiast najmniej liczng ankietowani w wieku od 39 do 43 lat (17% proby). Re-
spondentéw zapytano o wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania. Najwiecej osob,
bo az 71 (66% proby), posiadalo wyksztalcenie wyzsze. Analizujac miejsce za-
mieszkania badanych 0os6b mozna zauwazy¢, ze najwigkszy odsetek respondentow
(38%) zamieszkuje miasta powyzej 250 tysigcy mieszkancoéw, natomiast drugg co
do wielkosci grupeg (29%) stanowig mieszkancy wsi (Tab. 1).

3. Wyniki badan
3.1. Profil gospodarstwa domowego i struktura jego dochodow

Ta sekcja adresuje pytanie badawcze 1 i 2. Ankietowani zostali zapytani o role,
ktérg petnig w swoim gospodarstwie domowym w konteks$cie podejmowanych de-
cyzji finansowych. Nalezy podkresli¢, ze az 72% o0sob deklaruje, iz posiada glos
decydujacy, 21% respondentow doradza w kwestiach finansowych, natomiast 6%
0s0b nie podejmuje takich decyzji. Badajac liczebno$¢ gospodarstw domowych
mozna zauwazy¢, ze dominuja te dwuosobowe (42%), podczas gdy gospodarstwa
domowego jedno- (17%), trzy- (17%) i czteroosobowe (19%) wystepuja z podobna
czestotliwoscig. Najmniej jest pigcioosobowych gospodarstw domowych (6%).
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W badanej probie, w gospodarstwie domowym zamieszkuje $rednio 2,56 0sob,
a mediana wynosi 2 (Rys. 1).

>0% 42%

40%

30%

20% 17% 17%

0% [
1 2 3 4

Rys. 1. Liczba osdb w gospodarstwie domowym

19%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zwrocono rowniez uwagge na zagadnienie liczby osob w gospodarstwie domo-
wym osiagajacej dochody (Rys. 2). Zdecydowana wigkszo$¢ gospodarstw domo-
wych (69%) posiada dwoch zarabiajacych cztonkow. Pojedynczy zarobkujacy wy-
stepuje w 19% przypadkow. Gospodarstwa z trzema i czterema osobami osiagaja-
cymi dochody stanowia po 5%, natomiast tylko 2% gospodarstw posiada pigciu za-
rabiajacych cztonkow. Zaré6wno $rednia, jak i mediana zarobkujacych osob w go-
spodarstwach domowych w analizowanej probie wynosi 2.

80% 69%
60%
40%
19%
20%
0% | |
1 2 3 4 5

Rys. 2. Liczba oséb w gospodarstwie domowym osiggajaca dochody

Zrédto: opracowanie wiasne.

Badajac liczbe zrodet dochodow w gospodarstwach domowych (Rys. 3) mozna
zauwazy¢, ze dominuje model z dwoma zrodtami dochodu (52%). W strukturze zr6-
det dochodoéw gospodarstw domowych 17% respondentdw wskazuje na posiadanie
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trzech zrodet, podczas gdy 14% deklaruje pojedyncze zrodto dochodu. Gospodar-
stva domowe posiadajace cztery (9%), pig¢ (6%) oraz szes¢ (2%) zrodet dochodu
stanowia mniej liczna grupe w badanej probie. Srednio gospodarstwa domowe dys-
ponuja 2,48 zrédtami dochodu, mediana wynosi 2.

60% 52%
40%
20% 14% 17% -
> 6% 2%
(1]
o5 L] Bl =
1 2 3 4 5 6
Rys. 3. Liczba Zzrédet dochodu w gospodarstwie domowym
Zrédto: opracowanie wiasne.
Tab. 2. Zestawienie Zrodet dochoddw gospodarstw domowych ankietowanych
Wyszczegdlnienie ch;\;v)me (4) (3) (2) Wocale (1) | Nie wiem
Pozarolnicza dziatalnos¢ 129% 59% 3% 6% 73% 2%
gospodarcza
Dziatalnos¢ rolnicza 1% 2% 1% 4% 91% 2%
Praca w petnym wymia- 55% | 9% | 13%| 6% 13% 4%
rze godzin (umowa)
Praca w niepetnym wy- 8%| 5%| 6%| 15% 66% 1%
miarze godzin (umowa)
Dochody z inwestycji 1% 2% 6% 19% 72% 1%
Stypendium 3% 2% 3% 2% 89% 2%
Emerytura 0% 0% 4% 3% 93% 1%
llRe.nta (z tytutu niezdolno- 1% 2% 3% 2% 92% 1%
$ci do pracy, chorobowa)
Swiadczenia spo-
teczne/socjalne (inne niz 2% 3% 7% 19% 66% 3%
emerytura i renta)
Inne 1% 3% 4% 9% 82% 1%

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Analizujac strukturg Zzrodet utrzymania w gospodarstwach domowych (Tab. 2)
mozna zauwazy¢, ze dominujaca formg dochodu jest praca w pelnym wymiarze go-
dzin na umowe. Wickszos¢ ankietowanych (55%) osigga wpltywy glownie z tego
zrodha, natomiast jedynie 13% deklaruje brak dochodéw z tej kategorii. Drugim naj-
czestszym zrodtem dochodu jest pozarolnicza dziatalno§¢ gospodarcza, jednak wi-
doczna jest znaczna roznica w czestosci wskazywania tego zrodla jako gtownego
W poréwnaniu do pracy na umowe na peten etat (12% wzgledem wspomnianych
55%). Praca w niepelnym wymiarze godzin na umowe jest nieco mniej powszechna
niz dziatalnos¢ gospodarcza, gdyz 8% badanych deklaruje, ze jest ona ich glownym
zrodtem utrzymania. Pozostale kategorie maja marginalne znaczenie, natomiast
moga wskazywa¢ na kilka prawidtowosci. Wystepowanie dochodéw z inwestycji
W budzetach gospodarstw domowych sugeruje dywersyfikacje dochodéw, jednak
relatywnie niski odsetek ankietowanych (28%) deklarujacych wplywy z tego Zrodla
wskazywaé moze na niedostateczny poziom wiedzy finansowej. Zauwazy¢ mozna
réwniez wystepowanie stypendiow oraz $wiadczen socjalnych bedacych wptywami
do budzetu domowego, co wskazuje, ze w badanych gospodarstwach domowych sa
osoby w wieku przed- lub poprodukcyjnym. Odsetek osob nieposiadajacych wiedzy
na temat zrodet dochodow w swoich gospodarstwach domowych jest marginalny.

3.2. Postawy oszczednosciowe w gospodarstwach domowych generacji Y

Ta sekcja adresuje pytanie badawcze 3, 4 i 5. W badaniu uwzgledniono stopien
wykorzystania budzetowania rozumianego jako proces planowania wptywow i wy-
datkéw. Mozna zauwazy¢ (RyS. 4), ze zdecydowana wiekszos¢ (76%) ankietowa-
nych deklaruje, ze proces ten zachodzi. Analiza wynikow wskazuje na zréznicowany
poziom systematycznosci w zakresie budzetowania. Systematyczne prowadzenie
budzetu domowego deklaruje 35% badanych, co nalezy oceni¢ jako zjawisko pozy-
tywne. Najliczniejszg grupe stanowia osoby prowadzace budzet nieregularnie (41%
respondentdéw). W co pigtym gospodarstwie domowym (21%) nie prowadzi si¢ zad-
nej formy budzetowania, co wskazuje na niedostateczng kontrol¢ w zarzadzaniu fi-
nansami osobistymi i gospodarstwa domowego. Brak wiedzy na temat procesu pla-
nowania finansowego zadeklarowato 3% respondentow.
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50%
41%
40% 35%
30%
0 21%
20%
0% I
Tak, regularnie Tak, nieregularnie Nie Nie wiem

Rys. 4. Podziat gospodarstw domowych ze wzgledu na planowanie dochodéw i wydatkéw

Zrédto: opracowanie wiasne.

Badajac sktonno$¢ gospodarstw domowych do oszczgdzania (RyS. 5) mozna za-
obserwowac, ze zdecydowana wigkszos¢ (83%) oszczedza. Czynnikiem roznicuja-
cym jest relacja oszczednosci do osigganego dochodu. Najliczniejsza grupe (32%)
stanowig gospodarstwa domowe przeznaczajgce na oszczednosci do 10% $rednio-
miesigcznego dochodu. Generalnie wraz ze wzrostem odsetka przeznaczanego na
sredniomiesigczne oszczednosci maleje liczba deklarujgcych. Jedynie 3% respon-
dentéw wskazuje, ze oszczedza wigcej niz potowe dochodéw gospodarstwa domo-
wego. Niepokojace sg dane wskazujace, ze 5% gospodarstw domowych nie oszcze-
dza, a az 12% nie potrafi okresli¢ poziomu swoich oszczednosci.

Powyzej51% [ 3%
41%-50% [ 5%
31%-40% [ 6%
21%-30% [N 18%
11%-20% [ 20%
1%-10% [ 2%

0% [ 5%
Nie wiem [N 12%
0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%

Rys. 5. Odsetek sredniomiesiecznego dochodu dedykowany sredniomiesiecznym oszczednosciom
gospodarstw domowych

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Niesprzyjajace i nieprzewidziane zdarzenia Iy 73%
Wypoczynek/podréze NN 57%
Zabezpieczenie przysztosci/emerytury Y 33%
Remont domu lub mieszkania I 29%
Pomnazanie kapitatu (inwestycyjnie) I 29%
Zakup domu lub mieszkania [ 26%
Zakup débr luksusowych Y 22%
Nie gromadzi Bl 6%

Zakup dziatki | 1%

Slub | 1%

Leczenie | 1%

Nie wiem | 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Rys. 6. Powdd akumulowania oszczednosci przez gospodarstwa domowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

Analizie poddano takze cel oszczedzania (Rys. 6). Ze wzgledu na mozliwo$¢
wyboru kilku wariantéw, suma odpowiedzi przekracza 100%. Wigkszo$¢ (73%) osz-
czedza na tak zwang czarng godzing, czyli niesprzyjajace i nieprzewidziane zdarze-
nia. Z kolei ponad potowa (57%) odklada srodki pieni¢zne na cele wypoczynkowe
i podroznicze. Okolo jedna trzecia respondentdéw gromadzi oszczedno$ci z myslg
0 zabezpieczeniu przysztosci (33%). Podobny odsetek wskazuje cele inwestycyjne
(29%), remont (29%), zakup domu lub mieszkania (26%). Zakup dobr luksusowych
wskazato 22% badanych. Ankietowani mieli mozliwo$¢ dodania wlasnej propozycji
— pojedyncze wskazania (po 1%) dotyczyty takich celow jak $lub, zakup dziatki czy
leczenie. 6% nie gromadzi oszczgdnosci, a 1% nie posiada wiedzy na ten temat.
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Tab. 3. Forma przechowywania oszczednosci przez gospodarstwa domowego (2019-2024)

Wyszczegdlnienie Gtéwnie (5) (4) (3) (2) W(T;Ie WI\:;;
i;ii'ﬁuwbiﬁimﬂna ra- 3% 20%| 12%| 13% 12% 0%
Srodki w gotéwce/na ra-
chunku bankowym w innej 9% 6% 7% 19% 58% 0%
walucie
Lokaty bankowe 9% 8% 7% 19% 56% 1%
Obligacje skarbowe 1% 0% 6% 5% 89% 0%
Obligacje korporacyjne 0% 2% 0% 3% 95% 0%
Akcje 1% 1% 5% 7% 85% 1%
ETF 0% 1% 3% 1% 93% 0%
Kruszce inwestycyjne 0% 2% 4% 10% 84% 0%
Nieruchomosci 6% 7% 7% 8% 71% 0%
Kryptowaluty 0% 1% 6% 8% 84% 0%
Inne 5% 0% 1% 10% 84% 0%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Analizujac forme przechowywania oszczednosci (Tab. 3) dostrzec mozna, ze
jedynie 12% ankietowanych nie przechowuje oszczednosci w gotéwce, natomiast
dla az 43% respondentow jest to gtdéwna metoda. Zblizong popularnos$cia cieszg si¢
srodki pieni¢zne w innej walucie oraz lokaty bankowe — dla 9% os6b jest to glowna
kategoria, natomiast odpowiednio 58% i 56% nie przechowuje oszcze¢dno$ci w taki
sposob. Nalezy podkresli¢, iz jedynie 6% respondentéw alokuje $rodki pienigzne
gltéwnie w nieruchomos$ciach. Warto zauwazyé, ze zarowno kryptowaluty jak
i kruszce inwestycyjne nie s wybierane jako gtéwna forma przechowywania $rod-
kéw finansowych, natomiast oba te aktywa stosunkowo czesto pojawiaja si¢ jako
dodatkowe formy inwestowania, co potwierdzaja wyzsze wartosci w posrednich
przedziatach. Pozostate wyszczegdlnione metody lokowania §rodkow maja margi-
nalne znaczenie i s3 wybierane stosunkowo rzadko.

3.3. Zrédta wiedzy finansowe;j i decyzje finansowe generacji Y
Ta sekcja adresuje pytanie badawcze 6, 7 i 8. Ankietowani zostali poddani te-

stowi wiedzy finansowej sktadajgcemu si¢ z o$miu pytan z zakresu oszczedzania
oraz inwestowania. Dostrzec mozna, ze wraz ze wzrostem liczby udzielonych po-
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prawnych odpowiedzi maleje liczba respondentow, ktorzy je podali. Analiza wyni-
kéw badan wykazata, ze 17% respondentow nie udzielito zadnej poprawnej odpo-
wiedzi na pytania dotyczace wiedzy finansowej, a kolejne 15% wskazato poprawnie
tylko jedng odpowiedz. Sugeruje to, ze znaczna cz¢$¢ uczestnikow badania posiada
bardzo niski poziom wiedzy z zakresu zarzadzania finansami osobistymi. W prze-
dziale od 2 do 5 poprawnych odpowiedzi znalazlo si¢ tacznie 44% ankietowanych
(odpowiednio: 11%, 12%, 11% i 10%), co moze sugerowac, ze znaczaca czgs¢ ba-
danej proby posiada podstawowa wiedze finansowa w analizowanym obszarze.
Mniejszy odsetek respondentow wykazat si¢ wyzsza wiedza finansowa: 6% udzie-
lito szeSciu poprawnych odpowiedzi, 12% - siedmiu, a jedynie 6% badanych odpo-
wiedziato prawidtowo na wszystkie osiem pytan. Ankietowani $rednio wskazywali
3,36 poprawnej odpowiedzi, mediana wyniosta 3, natomiast dominanta 0. Wskazuje
to, ze holistyczna znajomos$¢ finanséw nie jest powszechnym zjawiskiem, co pod-
kresla znaczenie edukacji i socjalizacji finansowej, i potrzebg intensyfikacji dziatan
w tym zakresie (Rys. 7).

0,
20% 17%
15%

15% [+ 0
u% % onw o, 12%
10%

0 6% 6%
- I I
0%

0 1 2 3 4 5 6 7 8
Rys. 7. Struktura poprawnych odpowiedzi w tekscie wiedzy z zakresu finanséw

Zrédto: opracowanie wiasne.

40% 36%
30% 28%

19%
20% °

13%
10% 5%
0% [ ]
1 2 3 4 5

Rys. 8. Struktura odpowiedzi dotyczgcych kompetencji finansowych

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Najwiecej 0sob (36%) wskazuje, ze czutaby sie przecietnie w roli osoby dora-
dzajacej w obszarze zarzadzania finansami osobistymi. Prawie potowa (47%) bada-
nych deklaruje niski poziom kompetencji finansowych, natomiast 18% wyzszy od
przecietnego. Jedynie 5% respondentéw ocenia swoje kompetencje do podejmowa-
nia decyzji finansowych jako bardzo wysokie. Srednia odpowiedz wyniosta 2,57,
natomiast mediana i dominanta 3 (Rys. 8).

Doswiadczenie NI 73%
Intuicja I 57%
Wyksztatcenie I 45%
Porady ekspertéw I 31%
Sugestie innych os6b N 29%
Media tematyczne N 27%
Media spotecznosciowe N 11%
Pozycie 1 1%
Mama ksiegowa | 1%
Ksigzki 1 1%
Konieczno$¢ 1 1%
Ciekawos¢ I 1%
Analiza techniczna 1 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Rys. 9. Podstawa podejmowanych decyzji finansowych

Zrédto: opracowanie wiasne.

W badaniu analizie poddano rowniez podstawe podejmowanych decyzji finan-
sowych (Rys. 9). Respondenci mieli mozliwo$¢ wskazania wielu odpowiedzi, stad
suma przekracza 100%. W badaniu 73% o0s6b podaje, ze bazuje na swoim doswiad-
czeniu. Nieco mniej, bo 57% na intuicji. Niespetna potowa (45%) podejmuje decyzje
z zakresu finanso6w na podstawie swojego wyksztatcenia, a 29% (+- 2 p. p.) opiera
si¢ na poradach ekspertéw (przyktadowo doradcoéw inwestycyjnych), sugestiach in-
nych 0sob oraz mediach tematycznych, takich jak blogi finansowe. Najmniejszym
zaufaniem cieszg si¢ media spotecznos$ciowe. Respondenci mieli mozliwos$¢ podania
innych odpowiedzi, gdzie pojedyncze osoby wskazaty przyktadowo wiedz¢ zaczerp-
ni¢ta z ksigzek, analizg techniczng czy ciekawos¢ (po 1%).

Analiza preferencji uczestnikéw badania dotyczacych wartosci $redniomie-
siecznych oszczednosci pozwala zaobserwowac, ze wraz ze wzrostem kwoty maleje
liczba 0s6b deklarujgcych cheé i mozliwo$¢ przeznaczania jej na cele oszczgdno-
sciowe. Punkt rownowagi znajduje si¢ w przedziale 800 zt — 1300 zt, co oznacza, ze
dla wigkszoS$ci respondentéw wartosci z tego przedziatu sa optymalne (Tab. 4).
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Tab. 4. Preferencje w zakresie wysokosci Sredniomiesiecznych kwot przeznaczanych na sredniomie-
sieczne oszczednosci

Wyszczegélnienie 100 zt 500 zt 800 zt 1300 zt 1800 zt 2 600 zt
Za mato 78% 45% 33% 19% 12% 5%
Odpowiednio 22% 51% 53% 50% 42% 39%
Za duzo 0% 4% 14% 31% 46% 56%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Tab. 5. Zachowania i postawy ankietowanych zwigzane z oszczedzaniem i inwestowaniem

e . Woecale nie | Nie | Tak | W petni | Nie mam
Wyszczegdlnienie

(1) (2) | (3) tak (4) zdania
Os.zc.zedzam Fylko w sytuacljl, gdy pod koniec 249% 24% | 28% 16% 8%
miesigca posiadam wolne srodki finansowe.
Po ojcrerr.wanlu wynagrodzenia w pierwszej 15% 279% | 27% 23% 8%
kolejnosci oszczedzam.
Oszczedzac nalezy tylko wtedy, gdy nie wy- 329 38% | 16% 3% 11%

maga to wysitku.
Planuje i kontroluje swoje finanse. 6% 7% | 44% 31% 12%
Inwestujac w pierwszej kolejnosci nalezy kie-
rowac sie wielkoscig dochodu z inwestycji.
Inwestujgc w pierwszej kolejnosci nalezy kie-
rowac sie ponoszonym ryzykiem.

9% 21% | 31% 18% 21%

6% 6% | 38% 24% 25%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zbadano rowniez postawy i1 zachowania ankietowanych zwigzane z oszcze¢dza-
niem i inwestowaniem $rodkéw pienieznych (Tab. 5). Nieco wigkszy odsetek an-
kietowanych deklaruje postawe, w ktorej oszczgdza w pierwszej kolejnosci po otrzy-
maniu wynagrodzenia, anizeli dopiero w sytuacji posiadania wolnych srodkow fi-
nansowych pod koniec miesigca (50% wzgledem 44%). Nalezy podkresli¢, ze az
70% badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem mdwigcym, ze oszczedzacé nalezy
tylko wtedy, gdy nie wymaga to wysitku, co za tym idzie, wigkszo$¢ osob jest
sktonna podja¢ wysitek, aby odtozy¢ $rodki finansowe na inny cel niz biezgca kon-
sumpcja. Dodatkowo, az 75% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze kontroluje
i planuje swoje finanse. Wsrod badanych 49% osob deklaruje, ze w pierwszej kolej-
nosci inwestujge Srodki finansowe kieruje si¢ wielkoscia dochodu z inwestycji, na-
tomiast 62% ponoszonym ryzykiem. Najwigkszy odsetek osob nie posiada zdania
(odpowiednio 21% i 25%) w zakresie pytan o postawy inwestycyjne, co moze by¢
zwigzane z tym, ze nie inwestujg one zakumulowanych $rodkow pienieznych, badz
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nie posiadajg ich. Wyniki sugeruja, iz chociaz ankietowani deklaruja wysoka $wia-
domos¢ w zakresie zarzadzania finansami osobistymi, to rzeczywiste zachowania
zwigzane z oszcze¢dzaniem i inwestowaniem bywaja czesto reaktywne i uzaleznione
od biezacej sytuacji finansowe;.

W badaniu poruszono réwniez kwestie sktonnosci i preferencji inwestycyjnych
respondentéw. Mozna zauwazy¢ najwigksza sktonno$¢ ku $rodkom w gotowce
W rodzimej walucie oraz nieruchomos$ciom, srodkom w gotéwce w walucie obcej
oraz lokatom bankowym. Najmniejsza popularno$cig ciesza si¢ inne (niesprecyzo-
wane) formy, ETF-y, obligacje korporacyjne i kryptowaluty. Analizujac te wyniki
w kontekscie stanu faktycznego w gospodarstwach domowych mozna zauwazy¢, ze
prym wiodg bezpieczne formy alokowania $srodkow pienieznych (Tab. 6).

Tab. 6. Sktonnosci inwestycyjne przedstawicieli generacji Y

Wyszczegdlnienie Gtownie (5) | (4) (3) (2) | Wcale (1)
Srodki w gotéwce/na rachunku bankowym 17% 18% | 31% | 18% 18%
a?s:lerwg;lzc;vzce/na rachunku bankowym 6% 13% | 21% | 26% 33%
Lokaty bankowe 4% 14% | 19% | 30% 34%
Obligacje skarbowe 2% 11% | 12% | 18% 57%
Obligacje korporacyjne 1% 6% 6% | 20% 66%
Akcje 6% 11% | 11% | 21% 50%
ETF 2% 7% 6% 13% 71%
Kruszce inwestycyjne 6% 15% | 20% | 19% 41%
Nieruchomosci 14% 26% | 24% | 15% 21%
Kryptowaluty 1% 4% 9% | 22% 64%
Inne 1% 3% 6% | 16% 75%

Zrédto: opracowanie wtasne.
4. Dyskusja wynikéw

Badania wtasne pozwolity na wniesienie wktadu w zakresie postawionych pytan
badawczych, co opisano ponizej zestawiajgc wyniki badan wlasnych z wynikami
badan wtornych. Wyniki przeprowadzonej analizy wskazuja na zbieznosc¢ z litera-
tura przedmiotu w zakresie struktury dochodow gospodarstw domowych, sktonnosci
inwestycyjnych czy stanu wiedzy finansowej.

(Ad. Pytanie 1): Generalnie mozna zauwazy¢, ze najczestszy model to dwuoso-
bowe gospodarstwa domowe, w ktorych obie osoby osiggaja dochody i tacznie ge-
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nerujg dwa zrodta wptywow finansowych. W wigkszych gospodarstwach domo-
wych (3-5 o0sdb) nie wszyscy cztonkowie sg aktywni zawodowo. Pomimo tego, ze
gospodarstwa trzy- i czteroosobowe stanowig tacznie 36%, tylko w niewielkiej cze-
sci (po 5%) wszystkie osoby w nich zarabiajg. Oznacza to, ze wigksze gospodarstwa
czgsto utrzymuja osoby niepracujace. Jednoczesnie liczba zrddet dochodu nie zaw-
sze pokrywa si¢ z liczba 0sob osiagajacych dochody, co wskazuje na dywersyfikacje
zrddet przychodow.

(Ad. Pytanie 2): Podobnie jak w badaniach Rudnickiego [2018, s. 90] wsrod
wpltywow gospodarstw domowych w Polsce dominujg te z pracy najemnej, co po-
twierdza rowniez raport opublikowany przez Gtéwny Urzad Statystyczny [2024,
s. 30].

(Ad. Pytanie 3): W kontekscie planowania finansowego mozna zauwazy¢ niskg
sktonnos¢ gospodarstw domowych w Polsce do planowania wplywdéw 1 wydatkow,
poniewaz jedynie 24% deklarowato regularne planowanie wydatkow i wydawanie
srodkéw finansowych w sposob przemyslany [Rudnicki, 2018, s. 86], z kolei nie-
spelna 25% deklarowato prowadzenie budzetu domowego [Samsel, 2019, s. 63].
Wedlug badan Gtéwnego Urzedu Statystycznego [2024, s. 65] az 83% osob wyka-
zywato mozliwo$¢ oszczedzania, natomiast jedynie 25% robito to regularnie. Z kolei
w przypadku generacji Y na kanwie badan wtdrnych zauwazy¢ mozna niska skton-
no$¢ do oszczedzania, niewielkie zakumulowane $rodki pienig¢zne i co za tym idzie,
niewielkie inwestycje [Musiat i Swiecka, 2016, s. 207]. Z uwagi na fakt przeprowa-
dzenia wspomnianego badania wiosng 2015 roku nalezy podkresli¢, ze Millennialsi
byli wtedy najmtodszym pokoleniem na rynku pracy. Obecnie, na kanwie badan
wlasnych, mozna zauwazy¢, ze zakumulowane $rodki i mozliwosci oszczgdno-
sciowe generacji Y sa potencjalnie wyzsze, a przyktadana uwaga do planowania fi-
nansowego przypuszczalnie wicksza.

(Ad. Pytanie 4): Podobienstwo zaobserwowano roéwniez w zakresie motywow
oszczedzania. Jak wskazujg wczesniejsze analizy, gtowne powody oszcz¢dzania
obejmuja zabezpieczenie si¢ na wypadek nieprzewidzianych sytuacji [ldziak, 2021,
s. 37-38; Rudnicki, 2018, s. 94; Staniec, 2018, s. 548-549]. Wyniki badan wtasnych
wpisuja si¢ w te tendencjg, co sugeruje, ze motyw ten jest wzglednie uniwersalny
i ma silne zakorzenienie w spotecznym podejsSciu do zarzgdzania finansami gospo-
darstwa domowego.

(Ad. Pytanie 5): Analizujac formy lokowania srodkoéw pieni¢znych mozna po-
twierdzi¢ dominacj¢ bezpiecznych form inwestowania $rodkow, a takze stawianie
na przechowywanie pieni¢dzy w gotowce w rodzimej walucie [ldziak, 2021, s. 35—
36; Rudnicki, 2018, s. 98]. Podobnie jak w literaturze przedmiotu [Cabak, 2016,
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s. 36], respondenci w niniejszym badaniu unikali wysokiego ryzyka, preferujac sta-
bilne mechanizmy oszczednosciowe.

(Ad. Pytanie 6): Niski poziom wiedzy finansowej odnotowany w badaniach wta-
snych réwniez pokrywa si¢ z wczeSniejszymi ustaleniami [Musiat, 2016, s. 102—
103; Musiat i Swiecka, 2016, s. 205], co moze stanowi¢ istotny czynnik ogranicza-
jacy $wiadome zarzadzanie finansami gospodarstwa domowego. Mozna réwniez
stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ badanych ocenia swoje kompetencje finansowe na pozio-
mie przeci¢tnym lub nizszym. W badaniu wlasnym zauwazono, ze ponad 80% re-
spondentéw deklaruje co najwyzej sredni poziom umiejetnosci w zarzadzaniu finan-
sami osobistymi, co moze wskazywac na potrzebe edukacji i socjalizacji finansowe;j.
Jedynie 5% o0s6b uznaje swoje kompetencje za bardzo wysokie, co sugeruje, ze nie-
wielu czuje si¢ pewnie w tym obszarze. Jest to generalnie zbiezne z podobnym ba-
daniem w tym zakresie [Zaniewska i Tokajuk, 2024, s. 483].

(Ad. Pytanie 7): Osobiste kompetencje finansowe odgrywaja wicksza role
w procesie podejmowania decyzji finansowych, anizeli czynniki zewngtrzne. W ba-
daniu wlasnym mozna zauwazy¢ dominacj¢ doswiadczenia, intuicji czy wyksztatce-
nia jako czynnikow ksztattujacych podstawe podejmowanych decyzji finansowych.
Mniejsze znaczenie odgrywaja media spoteczno$ciowe, tematyczne czy sugestie in-
nych osob.

(Ad. Pytanie 8): Interesujagcym spostrzezeniem wynikajacym z analizy danych
jest rozbieznos¢ pomigdzy deklarowanymi preferencjami inwestycyjnymi respon-
dentéw, a faktycznymi wyborami gospodarstw domowych. Istotny odsetek ankieto-
wanych preferuje wyzsza sktonnos¢ do ryzyka inwestycyjnego oraz wicksza dywer-
syfikacje portfela anizeli przejawia w praktyce, co objawia si¢ przyktadowo duzo
nizszym deklarowanym niz faktycznym znaczeniem gotowki jako formy przecho-
WyWwania oszczednosci czy tez deklarowanym wyborem takich aktywow jak krypto-
waluty czy kruszce inwestycyjne jako glowna forme przechowywania zaoszczg¢dzo-
nych $rodkow, czego w praktyce w niniejszym badaniu nie zaobserwowano. Wyja-
$nienia tej niekonsekwencji w zachowaniu reprezentantow pokolenia Y mozna upa-
trywac w kilku czynnikach. Po pierwsze, preferencje inwestycyjne moga by¢ w pew-
nym stopniu ksztaltowane przez aspiracje lub powszechne narracje dotyczace finan-
sow, ktore sktaniajg do prezentowania si¢ jako 0sob swiadomych i umiejetnie zarza-
dzajacych swoim kapitatem. Po drugie, nie wszyscy badani pelnig w swoich gospo-
darstwach domowych rolg¢ decyzyjnag, a wigc nie maja realnego wptywu na stan fak-
tyczny portfela inwestycyjnego gospodarstwa domowego, co za tym idzie, w przy-
padku tych osob preferencje inwestycyjne sg wierniejszym oddaniem ich postaw in-
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westycyjnych. Wskazuje to na istnienie pewnej luki migedzy subiektywnymi przeko-
naniami, a faktycznym sposobem zarzadzania oszcz¢dno$ciami, co moze stanowic
istotny obszar dalszych badan nad procesami podejmowania decyzji finansowych.

Podsumowanie

Rosnace znaczenie socjalizacji finansowej oraz specyfika zachowan finanso-
wych pokolenia Y sprawiaja, ze badanie wzajemnych relacji miedzy tymi obszarami
staje si¢ istotnym wyzwaniem badawczym wspotczesnej ekonomii i finansow. Pod-
stawe teoretyczng przeprowadzonych analiz stanowi literatura przedmiotu z zakresu
finansow osobistych i finanséw gospodarstw domowych. Przeprowadzone badanie
empiryczne pozwolilo na ocen¢ trzech kluczowych obszarow: profilu gospodarstw
domowych i ich struktury dochodowej, postaw 0szczgdnosciowych oraz zrodet wie-
dzy finansowej i preferencji inwestycyjnych reprezentantow pokolenia Y.

Potwierdzi¢ mozna znaczacg rolg¢ wiedzy finansowej w ksztattowaniu postaw
pokolenia Y wobec zarzadzania finansami gospodarstw domowych. Niski poziom
wiedzy finansowej moze negatywnie wptywac na przyszte decyzje oszczgdnosciowe
i inwestycyjne, co w dluzszej perspektywie oddziatuje na stabilno$¢ gospodarstw
domowych oraz catej gospodarki. Konieczne jest zatem podejmowanie dziatan edu-
kacyjnych i socjalizacyjnych, ktore umozliwig spoteczenstwu zdobycie kompetencji
finansowych niezbednych do podejmowania §wiadomych i odpowiedzialnych decy-
zji ekonomicznych.

Pomimo warto$ci poznawczej badania, jego wyniki nalezy interpretowaé
z uwzglednieniem pewnych ograniczen. Przede wszystkim badanie zostato przepro-
wadzone na relatywnie niskiej probie respondentéw, co moze wptywaé na mozli-
wo$¢ uogolnienia wynikow na calg populacje. Dalsze badania powinny uwzgledni¢
szerszg probg badawcza, co pozwoli poglebi¢ analize postaw finansowych réznych
grup demograficznych i spotecznych. Ciekawym obszarem wartym analizy wydaje
si¢ rowniez istnienie luki miedzy subiektywnymi przekonaniami, a faktycznym spo-
sobem zarzadzania oszczedno$ciami.

Podsumowujac, przeprowadzone badanie empiryczne nie tylko potwierdza
ogoblne tendencje opisane w literaturze przedmiotu, ale takze identyfikuje specy-
ficzne dla polskiego pokolenia Y wzorce zachowan finansowych. Uzyskane wyniki
wskazujg réwniez na konieczno$¢ edukacji i socjalizacji finansowej oraz promowa-
nia efektywnych strategii oszczgdzania. Wazne jest dostosowanie srodkoéw, uzywa-
nych do promowania odpowiedzialnych decyzji finansowych, do charakterystycz-
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nych cech generacji Millenialséw. Dzigki temu bedzie mozliwe zwigkszenie efek-
tywnosci finansowej kolejnych pokolen i budowanie spotecznego dobrobytu za-
réwno w podejsciu indywidualnym, jak i makroekonomicznym.
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Saving and investment behaviors of generation Y in Poland
— an empirical analysis

Abstract

Financial socialization is essential in the process of building confidence in effective manage-
ment of household and personal finances. Generation Y, known as Millennials, distinguishes
itself from previous generations through technological proficiency, specific consumer be-
haviors, and a different approach to career development. The increasing complexity of the
financial environment, market globalization, digital transformation, and the availability of
sophisticated financial products create new challenges for decision-makers, making finan-
cial socialization a relevant practical and scientific issue. The aim of this article is to assess
the behaviors and attitudes of Generation Y representatives regarding saving and investing.
The empirical basis for drawing conclusions was a survey conducted among Millennials us-
ing the CAWI technique. The data was collected between June and August 2024. Statistical
inference methods were applied in the analysis. The obtained results align with previous
research findings despite differences in the characteristics of the study sample. The analysis
identified a discrepancy between declared investment preferences and the actual financial
behavior of households, particularly in terms of risk propensity and portfolio diversification.
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